BLARICUMSE KERMIS WEER GROOT SUCCES

De Blarnicumse kermis, die al sinds jaren
in de dorpskern wordt gehouden, was ook
dit jaar weer cen geweldig dorpsfeest
Vele oud-Blaricummers kwamen terug
naar hun geboortedorp om dit gebeuren
toch weer mee te maken en zij zijn niet de
enige. Ook de kermisexploitanten komen
graag met hun attracties naar Blancum
Tellen we de familie Ruijzendaal met haar
viskraam even niet mee (Die staan er
namelijk al 48 jaar!) dan springen de
families Kabalt en De Wejer direct in het
00g. Z1) maakten vong jaar de 26 jaar vol!
De familie Kabalt met de zogenaamde
holly-cranes(In de volksmond beter bekend
als de gnjperyes!) en de famihe Weijer
met haar overbekende oliebollenkraam
Dat deze famihies het in Blancum naar
bun zin hebben blijkt wel uit het feit dat
hun Kinderen zich met hun eigen attracties
ook reeds een plaats op de Blaricumse
Kermis hebben verworven

Zoon Jan Kabalt met zijn apollo-jackpot,
zoon Rinus de Werjer met zin stoplich-
tenspel en dochter Gracia de Weijer met
overheerlijke suikerspinnen en popcorn
De Blanicumse exploitanten zorgden er
dan ook voor dat het de kermisganger aan
niets ontbrak

Wij hopen dan ook dat de deze kermis, die
te boek staat als een echte “"dorps“kermis,
tot in lengte van jaren zijn huidige plekje
mag behouden.

F. Ruiter

DE STENENHEMEL

Het was voor eigenares Jutta Berger een
unicke kans toen zij hoorde dat De
Stenenput aan de Dorpsstraat ter overna-
me werd aangeboden.
Vanaf haar uende jaar was zij namelijk al
geinteresseerd in de geschiedenis, de
krachten en de schoonheid van edelstenen
en mineralen. Naar haar overtuiging heb-
ben stenen zeer veel energie. Energie die
0.a. een impuls tot genezing geeft. Ook
bazr belangstelling voor en het verzame
van artistieke curiosa uit heel de
wereld speelde een rol. toen 71) besloot De
S enpul over te nemen, want een winkel
soorten aruikelen te koop zijn
goede combinatie. En zo
nd De Stenenhemel. Op de begane
rrond bevinden zich de mooi in vitrines
u stalde edelstenen. mineralen en sie-
raden en in het souterrain de curiosa

De inrichting en sfeer in het souterrain is
ronduit verbluffend. Direct al bij het afda-
len van de trap, ervaar ik een rust en har-
monie, die ik bijna mediatief zou willen

noemen. De meer dan levensgrote Chinese
vergulde Boeddha, gericht met het gelaat
naar de trap, lijkt de bezoeker te verwel-
komen met z'n raadselachuge glimlach.
Ook de maskers uit Ghana, de meubels uit
India en de lamp uit Marokko geven de
bezoeker het gevoel in een stilteruimte te
stappen. leder prachtig opgesteld stuk is
zeer apart en is gemaakt van natuurlijk
materiaal, zoals hout, klei, brons of steen
“Echt antick zijn nict alle stukken”, zegt
Jutta op mijn vraag. "Maar ze zijn uniek,
handgemaakt, van oud mateniaal en naar
oud model. En”, voegt ze er glimlachend
aan toe.” daardoor betaalbaar voor iedere
beurs”. De eigenares is psychotherapeute
van beroep, een beroep dat ze nog steeds
voor halve dagen uitoefent. Ze heeft zich
verdiept in heeling en energiewerk. Voor
haar is datgene wat ze in haar praktijk en

verschil. Graag helpt zij een klant een sie-
raad te vinden dat qua vorm en steensoort
helemaal bij diens persoonlijkheid past
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Ligt iets dergelijks niet in de vitrines, dan
kan er een uniek en persoonlijk sieraad
worden ontworpen. Daarvoor staat Jutta,
haar medewerksters en een aan de zaak
verbonden goudsmid garant. Af en toe
zijn er themaweken in De Stenenhemel,
waarin Grieks-Byzantijnse, Afrikaanse of
Viking sieraden te bewonderen zijn
Daarover worden dan ook lezingen gege-
ven. De komende themaweek is gepland
van 6 Um 10 oktober 1998 en staat in het
teken van Afrika. Over de culturele ach-
tergrond van deze Afrikaanse sieraden,
doeken en dozen wordt op vrijdagavond 9
oktober as. een lezing gegeven. Aanvang
19.30 uur. Toegangsprijs f 5.-. Voor de
echte stenenliefhebbers komen er cursus-
sen, waarin de wonderen van de stenen u
geopenbaard worden. De openingstijden
van deze aanwinst voor ons dorp zijn
dinsdag Um zaterdag van 10.00-17.30 uur,
vrijdagavond koopavond.
Info: De Stenenhemel,
Dorpsstraat 9d, tel. 035-5389762

Conny Rector

MILLENNIUMVIERING

Tijdens bijeenkomsten, laatstelijk op 12
mei j.1. in het Vitusgebouw, zijn suggesties
en voorstellen gedaan die zoveel mogelijk
zijn verwerkt in een concept “millennium-
draaiboek 1999". Daarnaast is er een lijst
van activiteiten die nog niet in een jaarge-
tiyde zijn ingedeeld. Bij elke activiteit 1s,
voor zover mogelijk, de naam ingevuld
van de initiatiefnemer/vereniging.
Uitgangspunt is dat degene die een idee
heeft ingebracht in principe ook kan zorg-
dragen voor realisering. Tijdens een geza-
menlijke bijeenkomst op ZATERDAG 5
SEPTEMBER A.S. van 10.00 tot 11.00
uur in het Vitusgebouw kan mede aan de
hand van bevindingen het definitieve pro-
gramma voor de millenniumviering wor-
den vastgesteld

Namens het comité Adne van Zon
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SCHAPEN
SCHEREN OP DE
BLARICUMMER

HEIDE

Zaterdagochtend 6 juni leek het er cerst
op dat het scheerfeest zou verregenen,
maar gelukkig brak rond 11 uur de zon
door. Het was cen boeiend gezicht hoe de
schapen op ambachtelijke wijze werden
geschoren. Vakmensen uit o.a. de omge-
ving, Ede en Uden, knipten met een spe-
ciale schaar de wol eraf. Als het vakkun-
dig gebeurt, ligt er na ongeveer 30 minu-
ten keurig een wollen kleedje op de grond
De schapen ondergingen het scheren vrij
rustig

Piet Wouters, de dierenverzorger van het
Goois Natuur Reservaat, vertelde mij dat
er 50 gezonde lammeren waren geboren.
Bovendien was het voorjaar optimaal:
veel regen, dus veel eten en genoeg vocht.
Ouders, grootouders en kleine kinderen
genoten van het uittrekken van de
schaapsjas. Er waren verder veel activitei-
ten voor jong en oud, zoals o.a. een
demonstratie schapen drijven met border-
collies, knutsel activiteiten, bijen houden,
oude landbouwgewassen en fietsen en
wandelen in het Gooi. Ook kon men wan-
delen met de boswachter.

Toch zou men, volgens mij, op scholen de
kinderen er nog iets attenter op kunnen

aric

maken, dat een gebeurtenis die bij je eigen
omgeving hoort in je eigen omgeving
plaatsvindt. Ze kunnen er zelf op de fiets
naar toe. Ik miste die leeftijdsgroep! Of is
het p.r. beleid van het GNR niet op die
doelgroep gericht?

Corry de Vrieze
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TENTOONSTELLINGEN

HERMAN
HEIJENBROCK

De Stichting Couleur Locale maakt u
attent op een aantal tentoonstellingen
van schilderijen van HERMAN HEIJEN-
BROCK (1871-1948). Tussen 1900 en
1948 legde deze kunstenaar in een groot
aantal werken de ontwikkeling van de¢
opkomende industrie vast. Op zijn reizen
door Europa werkte hij ter plaatse in mij-
nen, hoogovens en staalfabricken. Ook de
voor het eerst elektrisch verlichte boule-
vards in Parijs werden, in opdracht van
Philips, door hem geschilderd.Behalve
kunstzinnig was Heijenbrock ook filoso-
fisch betrokken bij de problematiek van
de industriéle ontwikkeling. Hij was
oprichter/directeur van het Museum van
den Arbeid, opgevolgd door de Stichting
NINT, te Amsterdam.
In de eerste jaren van 1900 bouwde hij het
huis ‘Fluos’ Melkweg 2 in Blaricum.
Vrijwel zijn gehele werkzame leven als
kunstenaar heeft hij daar gewoond.
Herman Heijenbrock overleed te Blaricum
op 18 maart 1948.
Op zijn vijftigste sterfdag is een tentoon-
stelling geopend van = 75 werken met
voornamelijk het thema ‘Arbeid’ als
onderwerp in:
het Nationaal Vakbondsmuseum, Henri
Polakweg 9 te Amsterdam, die van 19
maart /m 30 augustus 1998 te bezichtigen
zal zijn. Tevens zal dan het boek: ‘Arbeid
met vuur en verve’; leven en werk van
Herman Heijenbrock, verschijnen. De
auteur is Simon Honig Jzn en het boek zal
150 reproducties bevatten. Een tweede
tentoonstelling zal te zien zijn in het
Schiclandshuis van het Historisch
Museum te Rotterdam, Korte Hoogstraat 31
van 25 september tot medio januar 1999
Vele taferelen uit deze haven-en industrie-

In het kader van de verbroederende BEL-
gedachten (u weet wel: Blaricum, Eemnes,
Laren die goed gaan samenwerken op
velerlei gebied) gaat Hei & Wei nu eens
helemaal niet politiek, maar in volle
bewondering praten over een bijzonder
plekje Eemnes. Vlak over onze gemeente-
grens, Meentweg 131, ligt een idyllische
theetuin met een kwekerij erbij. Een ware
sprookjestuin... het werk van noeste vlijt
van Bert en Linda van den Brink. Dit
leuke paar trouwde 18 jaar geleden en
ging heel romantisch wonen in de schuur
op dat heerlijke stukje grond in de oude
boomgaard die aan de familie Van den
Brink hoorde. Twee oude appelbomen
herinneren nog aan die jaren. Met z'n
tweetjes woonden ze daar in het 'nergens'.
Net een droom. Maar het mocht niet van
de Gemeente; er zijn nu eenmaal regels,
dat weet u toch! Dus verkasten ze naar
Laren -waar ze nog steeds wonen, nu met
drie dochters- maar hun droomplekje aan
de Meentweg bleef in hun hart. Meer nog,
het werd hun hobby om de grond daar te
ontginnen en te bewerken, hun levens-
werk. Ze startten een kwekerij -Berts
werk was al in die richting- op de ontgon-
nen weidegrond met daamaast een steeds
interessanter wordende bloementuin. Dag
en nacht werken, zo gelukkig als wat! Na
verloop van tijd kregen ze vergunning
voor een kas, waardoor het assortiment
planten geweldig uitgebreid kon worden.
Werkzaam en creatief zijn ze beiden. Van
het een kwam het ander. Het idee om een
theetuin te beginnen kreeg twee jaar ge
leden vorm. De tuin was er al, de invulling
werd een groot feest. Overal kwamen rie-
ten zitjes tussen bloeiende struiken en
exotische planten: aan de rand van een
slootje (2 la Giethoorn), achter een muur-
tje, een blauw prieeltje, een rood pleintje,
een 'berenhuis'. 'n Bankje hier, een smaak-
vol detail daar... je kijkt je ogen uit. Een
kop koffie, een beker thee, dagelijks verse
cake en een buffet achter de struiken als
laatste aanwinst. "Het was best spannend”,
zegt Linda, "we zetten op een zekere dag
gewoon een bord neer met in krijt erop:
Theetuin, en ja hoor, langzaam maar zeker
kwamen de mensen.”

Een vredig plekje in onze jachtige wereld

Op loop-fietsafstand, 'om de hoek' geniet

DE ‘THEETUIN’ VAN BERT EN LINDA

je van onder een moerascypres van over
vloedig “groot hoefblad" in de verte, van
een prachtige hoek met Japans duizend
knoop', uitzonderlijke begonia’s en fleurig
zaaigoed.

Je kunt je nauwelijks voorstellen hoe het
in de winter is. Dan kijk je dwars over het
hele gebied heen de weilanden in. In het
voorjaar, onvoorstelbaar, is alles in drie
weken volgegroeid en groener dan groen.
Zo'n kracht heeft de natuur! Dan kunnen
ze aan de slag om alles weer mooi te

maken, snoeien, maaien, zaaigoed planten
en nog duizend dingen meer. En dat het
Bert en LInda lukt bewijzen de OH's en
AH's en ENIG, ENIG! ledereen is ver-
baasd dit heerlijke plekje te vinden, zoals
dat bruidspaar dat er met de familie de
bruidstaart kwam aansnijden.
Romantischer kan niet. Of het 'kantoor’
dat er eens even helemaal UIT wil zijn
met het personeel. Nog meer plannen?

O ja. Altijd. Boven aan de lijst staat nog
steeds de droom om er permanent te kun-
nen wonen, een bedrijfswoning. Het heen
en weer rijden iedere dag eist veel tijd en
als het STORMT... liggen ze daar in Laren
te trillen in bed, want je weet maar nooit.

stad zijn door hem vastgelegd, waarvan
hier een interessante collectie is samenge-
steld. Een derde tentoonstelling in Het
Schoutenhuis, Achterbaan 82 Huizen,

van 7 maart t/m 26 september 1998, heeft
als landelijk thema *Vrouw en arbeid’

De tentoonstelling “Door armoede gedre-

ven’ spitst zich toe op het leven van

de Huizer vrouw van 1870-1935. Hierbij

is ook werk van Heijenbrock te zien

Lida Calis

STICHTING COULEUR LOCALE

Kijk, daar zit een kaboutertje in een boom
Is ie echt? Je zou 't haast denken... wie
weel, het zou daar best kunnen!

als.

Hei & Wei interviewde
Bert en Linda van den Brink
even nadat de redactie van
SEASONS -dat prachtige blad!-
dat deed. Zij komen met een
fororeportage in KLEUR.
Wij van Hei & Wei zijn al blij dat we
nog bestaan. Nog steeds!
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ASSURANTIE-ADVISEUR

M.A. BEK
- Hypotheken
Leningen

Spaaragent Midden Nederand
Financierings Maatschappi|

Assurantién
Financieringen -

Binnenweg 3, 1261 EX Blaricum,
telefoon 035 - 538 93 71

Café - Slijterij
D' Ouwe Tak

Ja Gezelli8

Voor een biljartje en een borrel.
Eemnesserweg 13b, Blaricum

Banketbakkerij-Partyservice

"FRANK"

voor al uw feestelijke gelegenheden
zowel op banket als partygebied

Tel. 538 36 91

i
.WEEN

Schilders- en wandafwerkingsbedrijf

Huzerweg 26 - 1261 AX Blancum - Tel 0355311360J
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Alrijd opex op afspaaak.
BEL 035-5382967
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Dwarslaan 10 oo
1261 BB Blaricum
Tel. 0355311723

COMBITAX

Blaricum-Laren

Dag-en nacntsenace voor al uw persoonik vervoer

Feep van der Heiden

Verhuur puin- en
afvalcontainers.
Handel in zand,

Tevens erfverharding voor
bedrijven en particulieren.

NEDERHEEM
TROUWEN

Om te kunnen trouwen is het nodig dat u minimaal 14 dagen van te voren en maxi-
maal een jaar van tevoren huwelijksaangifte doet (in ondertrouw gaan) in uw woon-
plaats (de gemeente waar u staat ingeschreven als ingezetene)

Ondertrouw in Blaricum geschiedt na telefonische afspraak. Om in Blaricum in

ondertrouw te gaan moet in ieder geval één van beide partijen in Blaricum woonach-

ug z1n

De burgelijke stand is elke werkdag geopend van 8.30-12.30 uur of op telefonische

afspraak

Telefoon: 035-5399500

ONDERTROUW

Bij de ondertrouw zijn de volgende documenten nodig:

1. Een uitvoeng uittreksel uit het geboorteregister van de aanstaande bruid en brui-
degom, persoonlijk of schriftelijk aan te vragen bij de ambtenaar van de burger-
lijke stand van de geboorteplaats. Indien u in Blaricum bent geboren en in
Blaricum in ondertrouw gaat, dan regelen wij het geboorte-uittreksel. Bij de
ondertrouw worden de kosten in rekening gebracht

2. Een uittreksel uit de gemeentelijke basisadministratie persoonsgegevens met ver-
melding van de burgerlijke staat en de nationaliteit van de aanstaande echtgeno-
ten, (Kosten per gemeente verschillend) aan te vragen bij de afdeling burgerzaken
van de woonplaats. Indien v in de gemeentelijke basisadministratie van Blaricum
bent ingeschreven als ingezetene en u gaat in Blaricum in ondertrouw, dan rege-
len wij het uittreksel uit het persoonsregister. De Kosten worden bij ondertrouw
in rekening gebracht

3. Voor hen die eerder gehuwd geweest zijn; een uittreksel van de akte waaruit ont-

binding van het vorige huwelijk blijkt.
Ingeval van overlijden, cen uittreksel uit het overlijdensregister, aan te vragen bij
de ambtenaar van de burgerlijke stand waar het overlijden heeft plaatsgevonden.
Ingeval van echtscheiding, een afschrift uit het echtscheidingsregister als de echt-
scheiding voor | januari 1995 is ingeschreven, dan wel een afschrift van de huwe-
lijksakte als het huwelijk na 31 december 1994 door echtscheiding is ontbonden.
In beide gevallen kunt u het afschrift aanvragen bij de ambtenaar van de burger-
lijke stand van de gemeente waar destijds het huwelijk is voltrokken. Indien
bovengenoemde feiten in Blaricum hebben plaatsgevonden en u gaat in Blaricum
in ondertrouw, dan regelen wij deze uittreksels. De kosten worden bij de onder-
trouw in rekening gebracht.

4. In bijzondere gevallen en bij huwelijken met personen van vreemde nationaliteit
¢q. van personen die in het buitenland zijn geboren, verdient het aanbeveling om
v66r de ondertrouw te informeren welke van onderstaande documenten u nodig
heeft.

. een geboorte-uittreksel voorzien van een beédigde vertaling; eventueel
een stempel ter legalisatie/apostille
* een bewijs van de burgerlijke staat
cen verklaring van woonplaats of laatste woonplaats buiten Nederland
* een verklaring (D79) van de Vreemdelingendienst van de politie

o In vrijwel alle gevallen moeten buitenlandse documenten voldoen aan extra forma-

e liteiten, zoals legalisatie of apostille. Deze formaliteiten gelden voor Nederlanders en

+ niet-Nederlanders. Informeert u hierover wel tijdig, want in de praktijk blijkt, dat

e |egalisatie van buitenlandse documenten lange tijd in beslag nemen.

< Kosten voor beédigde vertaling, legalisatie, apostille enz. zijn per afgevende autori-

o teit verschillend.

+ HUWELIJKSVOLTREKKING.

o U mag zelf kiezen in welke gemeente u wilt trouwen. Dat kan dus elke gemeente in

+ Nederland zijn, maar u moet dit wel opgeven als u in ondertrouw gaat

. Trouwen in de gemeente Blaricum kan van maandag t/m vrijdag van 09.00 - 16.00
+ uur. Trouwen op zaterdag is alleen mogelijk om 10.00 en 11.00 uur.

. Ook is het mogelijk om kosteloos te trouwen. Dit kan elke maandagochtend om

+ 10.00 uur. Het is mogelijk om de datum en het tijdstip voor het huwelijk telefonisch

e vast te leggen. Kort voor de huwelijksvoltrekking heeft u een gesprek met de ambte-

% naar van de burgelijke stand die het huwelijk gaat voltrekken U kunt dan bespreken.

huwelijk op het gemeentehuis is voltrokken, kunt u desgewenst ook in de kerk trouwen :

Voor een hu\\duk\\nllmkkln\. heeft u minimaal 2 en maximaal 4 getuigen nodig. Zjj o

moeten meerderjarig zijn. Indien u in Blaricum gaat trouwen dient u voor elke getuige ®

ecen kopie van een legitimatiebewijs (b.v. geldig p|spoum in te leveren bij de onder-

trouw. Indien u zelf geen getuigen opgeeft, zullen er 2 ambtenaren getuige zijn.

In Nederland trouwt men automatisch in algehele gemeenschap van goederen. Dat bete-

kent dat vanaf de huwelijksdatum alle goederen, bezittingen, erfenissen en tegoeden,

maar ook alle bestaande en toekomstige schulden worden gedeeld. Wilt u dat anders gere-

geld zien, dan is vooraf een bezoek aan de notaris voor het opstellen van de zogenaam-

de huwelijksevoorwaarden noodzakelijk

LEGES GEMEENTE BLARICUM.

- huwelijksvoltrekking op ma /m vr van 09.00 - 16.00 uur

* in de trouwzaal f

* in de raadzaal f
f

470,00 o
665,00 o
.

- huwelijksvoltrekking op zaterdag

* in de trouwzaal 851,00 :
* in de raadzaal f 131500 ¢
- huwelijksvoltrekking op maandagochtend 10.00 uur kosteloos o
- vittreksel it de burgerlijke stand (geboorte-, huwelijks-, -
echtscheidings- en overlijdensregister f 1375
- kosten trouwboekje bij cen gratis huwelijksvoltrekking if 375 ¢
- duplicaat trouwbockje f 49.00 o
- uittreksel gemeentelijke basisadministratie persoonsgegevens f 9.00 ¢

Bij de tarieven van het huwelijk zijn inbegrepen het trouwboekje, de rode loper en .

gebruik van de muzick-installatic.

INLICHTINGEN,
Inlichtingen kunt u krijgen bij de balic van de basisadministratic in het gemeentehuis.

Het gemeentehuis is iedere werkdag geopend van 08.30 - 12.30 uur en op afspraak.
Dit artikel bevat slechts cen samenvatting van de regels. Er kunnen dus geen rechten aan

ontleend worden. »
Voor de registratie van een partnerschap geldt dezelfde procedure en tarieven.

VERVANGING LODEN WATERLEIDINGEN

Op advies van de Gezondheidsraad worden alle loden drinkwaterleidingen in
Nederland vervangen.Dat is nodig omdat er via dergelijke leidingen lood in het drink-
water komt.

Vervolgens komt het in ons lichaam en daar hoort het niet thuis.

Deze loden leidingen komen alleen voor in oude huizen . Na 1960 zijn er in wonin-
gen geen loden leidingen meer gebruikt.

SUBSIDIE

Gemeenten hebben in het kader van de Tijdelijke Stimuleringsregeling Duurzaam
Bouwen subsidie beschikbaar voor het vervangen van loden waterleidingen.

Gaat u of moet u verbouwen, neem dan eerst contact op met de gemeente en vraag
de folder "Lood in drinkwater”.

Info tel. 035-5399500

VOORLICHTINGSAVONDEN

Het college van B&W heeft de data voor dit jaar vastgesteld van de voorlichtings-
avonden in het oude dorp en de Bijvanck. De avonden worden gehouden op 4 novem-
ber in het Vitusgebouw en op 18 november in de Malbak.

WIJKPOST BIJVANCK

De gemeente heeft het voornemen om ten behoeve van de Buitendienst(onderhoud
openbaar groen) in de Bijvanck een wijkpost neer te zetten. De wijkpost zal geplaatst
gaan worden aan de Levens- boom.

SENIORENWONINGEN OP

TERREIN GEMEENTEWERF IN BLARICUM

Het college van B&W werkt heel hard aan een woningbouwprojekt voor het binnen-
kort vrijkomende gemeentewerfterrein aan de Middenweg.

De bedoeling is op het terrein 11 seniorenwoningen te realiseren De prijzen hiervan
zullen variéren tussen de f 350.000,--en f 450.000,--.

De schets van dit geheel toont een fraai plan op een mooie locatie vlak bij alle voor-
ziemingen. Volgens Wethouder Liesbeth Boersen bestaat er veel behoefie aan senio

e hoe uw huwelijksvoltrekking op het gemeentehuis er uit zal gaan zien. Pas nadat het
%...I...............................................I............................................

DE BLARICUMMER BLOEMENBAAN

Op 27 mei J.I. was het dan zover, u heeft
het in de Gooi- en Eemlander kunnen
lezen "Zaaien is een vak op zich." Het was
die ochtend echt zaai-weer. Bewolkt-
warm-vochtig.

Om 10.30 uur had zich een klein gezel-
schap, uit oud en nieuw Blaricum, verza-
meld op de Blaricummerweg. Ook de
heren Blessing (GNR) en Bouwman
(Gemeente) waren aanwezig, alsmede
twee heren van de buitendienst die met
grote houten harken het zaad zouden gaan
inharken. De diverse soorten zaad (33)
werden zorgvuldig gemengd en verdeeld
over de 6 stukken grond, die ingezaaid
gingen worden. Ik werd prompt tot zaaier
benoemd en terwijl ik dacht aan de Zaaier
van Van Gogh, deed ik een greep in de
zaaibak. Vanuit de losse pols wierp ik het
zaad met een weids gebaar breedwerpig
op de kale grond!! Helemaal fout volgens
de vakmensen. Dit zaad moest je zaaien
tussen duim en wijsvinger en aldus
geschiedde. Ik dacht; tenslotte zaaide de
Zaaier van Van Gogh zijn zaad meer dan
100 jaar geleden in 1888-1889. Wat een
verandering! Intussen begint het eenjarige
zaad op te komen, dat meegezaaid is om
kleur te geven in het le jaar. Vandaag op
10 juli beweegt het fragiele gele bloemetje
zich op de wind. (Koolzaad Barbara-
kruid) Kamille-korenbloem-en reigersbek
zullen, hoewel nu nog uiterts klein, bin-
nenkort kleur gaan geven, zoals een echte
wilde planten kenner mij heeft meege-
deeld. Volgend jaar krijgen ze wellicht

gezelschap van de vele andere soorten
zaden, die nu nog verborgen in de grond
zich schuil houden.

Er is respons gekomen uit oud en nieuw
Blaricum, waardoor de Blaricummerweg
een verbinding kan vormen tussen oud en

De zaaier van Van Gogh

nieuw. Heel hartelijk dank aan allen die
zaden gestuurd hebben of gebeld hebben
om mij succes te wensen. Met dank aan de
werkers van het le vur:
Henny Jacques, Fam. Veehorst, Frank
Berends, Hr. en Mevr. de Beukelaar,
Mv. Wildschut, Hr.Tydeman
Wij verwachten na het einde van het sei-
zoen een overdosis aan zaden.
Stam 13 Tel: 5264423
Hennie Lamaker, Henny Jacques
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Bestrating - riolering - grondwerk en sloopwerken

Singel 3 - Blaricum - Tel.: 035 5383620 / 5389372

MIDDENWEG 15, TEL 035-538 32 46
MIDDENWEG 17, TEL 035-538 20 53

BLARICUM

renwoningen in het middensegment.

DE JUFFER VAN
DE APOTHEEK.

U kent ze vast en zeker wel, die leuke
oude pittige dame wandelend in het dorp,
boodschappentas in de ene hand, stok in
de andere hand. Rustig wachtend voor het
zebrapad op weg naar de bakker. Ik ben
op bezoek bij mevrouw Annemarie van
der Sluijs, al 21 jaar zeer tevreden
wonend op de Verbindingsweg. Geboren
in 1908 in Heemstede als dochter van een
Gemeente ambtenaar. Gestimuleerd door
haar moeder om apothekersassistente te
worden, kwam ze in 1933 als vakantie
assistente in de Blaricums Apotheek
terecht. Waar ze nooit meer wegging en
bovendien lange tijd boven de apotheek
woonde. "De apotheek was in die tijd dag
en nacht open." In totaal werkte ze er 40
jaar. In het dorp herkent men haar nog
vaak als "de juffer van de apotheek".
"Vroeger was het leven eenvoudiger en de
wereld kleiner, maar ik ben toch zeer blij
met moderne ontwikkelingen als de stof-
zuiger, centrale verwarming, radio en
koelkast."
Haar zus, die in de Beukelaar woont, sti-
muleerde haar in de jaren vijftig om eens
een boekje te schrijven. "In mijn kinderja-
ren won ik vaak prijzen met het schrijven
van kinderverhalen. Ze werden vaak afge-
drukt in jeugdtjdschriften. De
boekjes hadden altijd een gods-
dienstige strekking en mijn stre-
ven was om op een prettige
manier over het leven van alle dag
te schrijven."
Bekend is o.a. "Jetje en de orgel-
man", geillustreerd door mevrouw
Reintje Barnard-Venema.
Ze is dol op Blaricum, gaat iedere
zondag naar de kerk, leest de
Gooi- en Eemlander, spelt de Hei
& Wei en hoopt nog op wat
gezonde jaren ............ en ik wens
haar dat ook toe.

Corry de Vrieze

................................................I..

KINDERKLEDING
BEURS

Binnenkort 19-09-98 vindt de kinderkle-
dingbeurs weer plaats in de Malbak
Bijvanck te Blaricum. Er is weer moge-
lijkheid tot het inleveren van al uw kin-
derkleding, speelgoed, bedjes, boxen.
etc.etc. Op vrijdag 18-09-98 van 9.30 tot
11.30 en 13.30 tot 15.30 en van 19.00 tot
20.00. Op zaterdag 19-09-98 vindt de ver-
koop weer plaats vanaf 9.30 tot 12.30. U
kunt dan terecht voor heel uw baby-uitzet
van luierbroekje tot kinderwagen. Wij
doen dit als Comité 2 en de opbrengst gaat
naar het project, dat helpt met het opzet-
ten van een school voor de Ixil Indianen
in Guatamala, zodat de kinderen in dat
gebied weer les kunnen krijgen in lezen
en rekenen en schrijven. De ouders van
deze kinderen die hier gebruik van gaan
maken verplichten zich tot het bouwen
van de school, dat gebeurt wel onder
begeleiding. De goederen die de klanten
aan het goede doel geven, gaan naar Polen
of Albanié. De knuffels gaan naar Vietnam.
Dus alles krijgt een goede bestemming.
Wij hopen dat er weer voldoende animo is
om de beurs te bezoeken. En ook bij onze
vrijwilligsters die ons de mogelijkheid
geven om dit te realiseren, want er wordt
in een weekend heel wat werk verzet door

iedereen die mee-
werkt aan de beurs.
Mocht u belang-
stelling hebben om
mee te helpen bent
u van harte welkom
op donderdag avond
17-09-98 om 20.00
uur bij de voorbe-
spreking van de
beurs in de Malbak.
Of u kunt reageren
op tel: 036-5225363
Marjan Visser.

M _SIE GER:S [TRPens
/ klokken - barometers
meubelen en

schilderijen

M. Siegers

Dorpsstraat 1

1261 ET Blaricum

Tel.: 035 538 20 76
Open:

Woensdag Um zaterdag
10.30-17.00 uur

PEL

de Jong Strankinga Ronk

MAKELAARS MET KUK OP DE TOEKOMST

Hilversum Bussum Blaricum

Oude-Enghweg 15 Stationsplein 3 Huizerweg 6
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Onze kantoren zijn zaterdag geopend van 9.30 tot 15.00 uur

Smederij B.v.d. Bergh LMB
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JOHN DEERE
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Nothing Runs Like a Deere”
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Eerste lustrumfeest van
Gezondheidscentrum De Blarickhof
op 12 september 1998

Het Gezondheidscentrum De Blanckhof
bestaat dit jaar vijf jaar en het team wil dat
op 12 september as. feestelik vieren met
de inwoners van Blancum. Van 11.00 tot
15.00 uur wordt informatiemarkt
"Gezondheid en Ontspanning™ in het
gezondheidscentrum  georganiseerd. Om
I'l uur wordt op ludieke wijze een stan
sein voor deze feestdag gegeven

Het team van het gezondheidscentrum De
Blanckhof staat daama Klaar
informeren over wetenswaardigheden op
hun eigen vakgebied. Daamaast zijn ver
tegenwoordigers van dertien Blancumse
verenigingen
Volksuniversiteit, de Oranjevereniging
Beeldende Kunst, de Imkerbond, Suchung

cen

om u (e

aanwezig, waaronder de

Couleur Locale en de UVV. Wilt u meer
weten over hun programma’s, cursussen
en acuviteiten, dan kunt u bij hen terecht
Enkele zullen hun
informatiestand ook een (video)presentatie
Histonsche

verenigingen naast

verzorgen, waaronder de
Knng en de Nederlandse Reddingsbn
gade. Daarmaast ziyn er nog enkele feeste
liyke optredens van een poppentheater en
enige horen. Medio augustus zullen over
diverse locaties in Blancum affiches ver
spreid worden met een programma

Het team van het gezondheidscentrum
nodigt u hierbyy van harte it om samen
het eenste lustrum te vieren

Ingnd Moerman, coordinator

;EZONDHEIDSCENTRUM
A)Pﬁ BLARICKHOF

SAMENWERKINGSVERBAND

EERSTELUNSGEZONDHEIDSZORG
BLARICUM/DORP
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De huisartsen in Blaricum-dorp

Wij willen ons graag aan u voontellen
Manus Beltman, Manjke van Daclen en
Joke Lanphen. Wij z1jn de dne huisartsen
die hun prakujk in het oude deel van het
dorp Blaricum hebben. Velen van u zullen
ons wel herkennen. Werkend in een Klein
dorp, op de normale werkdagen, maar ook
tydens de diensten, ontmoet je veel men-
sen en leer je veel gezichten kennen

Manryke
van Daelen

Wij zijn niet de enige huisartsen die hier
werken. Ook de huisartsen uit Laren en
Eemnes hebben van oudsher patiénten uit
Blaricum- dorp. In totaal zijn er tien huis-
artsenprakujken in Blancum, Eemnes en
Laren. Samen vormen wij de huisartsen-
groep BEL

Er wonen in Blancum een kleine 10.000
inwoners, waarvan meer dan de helft in de
Bijvanck. Voor 5.000 inwoners heeft het
oude dorp dus relauef veel huisartsen,
wanneer je bedenkt dat de gemiddelde
prakuyk van ccn huisarts 2350 “ziclen
telt. Wij hebben geen van drieén een erg
grote praktjk, waardoor het meestal goed
mogelijk is een afspraak op korte termijn
te maken. Naast het werk in de prakujk
hebben we alle dne verschillende andere
interesses en verantwoordelijkheden,
waarvoor ook enige tijd nodig is. Met
elkaar kunnen we veel delen, zowel in het
werk als in de persoonlijke sfeer. We kun-
nen op elkaar terugvallen bij afwezigheid
en bij problemen, waarbij we elkaar om
raad kunnen vragen. Wij werken niet alle-
maal vanuit het gezondheidscentrum,
maar ook Joke Lanphen komt altijd voor
de vergadeningen naar het centrum en
doet enthousiast aan de samenwerking

mee

Joke Lanphen

Vraagstukken zijn er altijd vele, o.a. ten
aanzien van het functioneren van het
gezondheidscentrum in de toekomst. Een
gezondheidscentrum moet voortdurend in
ontwikkeling zijn; “stilstand is achteruit-
gang”. Hiervoor zijn steeds nieuwe im-
pulsen nodig, en enthousiasme bij de
medewerkers

Sinds de oprichting van het gezondheids-
centrum werken wij hiervoor intensief
samen, met elkaar, maar ook met de ande-
re werkers binnen het centrum, zoals de
wijkverpleegkundigen, de apotheker, de
maatschappelijk werksters, de fysiothera-
peuten en de oefentherapeute Mensen-
dieck. Voor de zorg geeft dit vele voorde-
len, met name door de snelle mogelijkhe-

&,\

Marius Beltman

den voor verwiyzing en afstemming
onderling. Wiy z1n erg gelukkig met deze
manier van werken

Het werken vanuit een groter team voor
een duidelyke doelgroep, de inwoners van
het oude dorp, heeft in onze ogen een ver-
betering van de zorg tot resultaat. In het
nicuwere deel van het dorp, de Bijvanck,
bestaat dit natuurlijk al sinds de opnich-
ung van deze wik. Het is redelijk uniek
dat er in een oude dorpskern een dergelijk
gezondheidscentrum  ontstaat.  Daarop
mogen we met elkaar best een beeje trots
zin

Voor de toekomst hopen wij dat alle inwo-
ners in het oude dorp met een goed gevoel
naar het centrum Komen, voor een bezoek
aan hun huisarts, de wijkverpleging, het
maatschappelijk werk, de apotheek of een
van de therapeuten en dat u met ons trots
zult zijn op deze voorziening binnen ons
luisternjke dorp

Wijkverpleging

Wij, Paula Munnik, Els Schipper en Bout
Wagter, werken vanuit het gezondheids-
centrum voor de thuisverpleging, een
van de onderdelen van de grote organisa-
tie "De Thuiszorg”. Vroeger - nog niet zo
lang geleden - heette het “de Kruisveren:
ging” of “de wiykverpleging™ mct haar
"wijkzusters”.

Hoewel we nu binnen een grote thuis-

Paula Munnik

Els Schipper

zorgorgamsatie werken, proberen we toch

70 dicht mogelyk biy de mens te staan die

verzorging, verpleging, begeleiding en

ondersteuning nodig heeft. Om dit moge-
lyK te maken en inhoud te geven, werken
wij dan ook huisartsgenicht. Dit betekent
dat we by alle chienten van huisartsen

Beltman, Van Daclen en Lanphen komen,

die zorg van de thuisverpleging nodig

hebben, zowel in Blancum, Eemnes als in

Laren. Wij spreken de huisartsen mel

regelmaat, zodat er snel een start, een ver-

andening of bijstelling van de zorg kan
plaatsvinden. Als het nodig 1s, nemen we
nog even snel een mediciyn of verband-
middel voor u mee via de Blaricumsche

Apotheek, zodat de start of aanpassing

van zorg snel geregeld 1s met de juiste

middelen die op dat moment nodig zijn

Verder heeft een van ons de speciale

opleiding gedaan als incontinentiever-

pleegkundige, zodat z1j een grote deskun-
digheid heeft op het gebied van:

* het adviseren van het juiste incontinen-
tiematenaal, afgestemd op de soort
incontinentie,

* voorlichting over hygiéne,huidverzor-
ging, voeding, dninken, toiletgedrag,
blaastraining;

* begeleiding bij problemen ten gevolge
van incontinentie.

U boft dus dat u van deze deskundigheid

meteen gebruik kunt maken, mede omdat

u chiént bent by een van de Blancumse

huisartsen
Misschien spreken we

gezondheidscentrum of gewoon bij u
thuis!

clkaar eens in het

Bour Wagter

Maatschappelijk Werk

Wie ziyn de maatschappelijk werkers?
Wiy ziyn Carla Willemse en Marijke van
Krieken en werken in Blaricum. Wiy zijn
in dienst van de Federatiec Maatschap-
pelijke Dienstverlening (FMD), werk-
zaam 1n het Goor en de Noordelijke

Maryke van Krieken

Vechtstreek. Van daaruit werken wij voor
de gemeente Blanicum en zin gedeta-
cheerd in de gezondheidscentra in de
Bijvanck en het Oude Dorp (De
Blarickhot) Wi werken beiden al jaren
als maatschappelyk werksters in Blancum

en hebben goede ervaringen met het wer
ken in gezondheidscentra. Het 1s voor ons
een bewuste keuze. Door als verschillende
disciplines onder één dak samen te wer-
ken, kunnen we de hulpverlening ten
behoeve van de cliénten beter op elkaar
afstemmen. We maken goed gebruik van
elkaars deskundigheid, het is leerzaam
voor onszelf en werken vanuit dit team is
gezellig en stimulerend. Vijf jaar geleden
zijn we met veel enthousiasme in De
Blarickhof gaan werken en zoals verwacht
is het een goede keus geweest

Wat is maatschappelijk werk?
Maatschappelijk werk 1s hulpverlening
die u aantreft in uw eigen woonomgeving.
Het maatschappelijk werk geeft, door
middel van gesprekken, hulp en advies
aan mensen die problemen of vragen heb-
ben. Vaak is het verhelderend om eens
rustig met een buitenstaander over proble-
men te praten; ook als u ergens mee zit,
maar niet duidelijk weet wat er aan de
hand is.

Wat doet een maatschappelijk werker?
Het is niet zo dat de maatschappelyk wer-
ker de problemen voor u oplost. In een
cerste gesprek bekijkt de maatschappelijk
werker samen met u wat er aan de hand is
en wat er gedaan kan worden; soms is één
gesprek voldoende. Het kan ook zijn dat
er meer gesprekken nodig ziyyn om alles
duidelyk te knjgen. Daarna proberen wij
samen met u een oplossing te vinden. Als
het nodig 1s en wanncer u dat wenst,
wordt de hulp van cen andere hulpverle-
ner of specialist ingeroepen. Ook wordt
voor bepaalde problemen hulp in groeps-
Maatschappeljk wer
kers hebben een beroepsgeheim

verband verleend

Voor wie is het maatschappelijk werk?
Het maatschappelijk werk is er voor
iedercen. Het 1s gratis en u kunt er
gewoon binnenstappen. U kunt er voor
uiteenlopende problemen terecht, zoals
relaticproblemen met uw partner,
kinderen, ouders, vrienden, collega’s,

buren,

financiéle problemen

schulden, problemen met witkeningen;

* leren  leven met langdunge
zickte of handicap, vragen rondom
gezondheid, WA, etc.;

* problemen met het verwerken van het

overliyden van een naaste;

scksueel misbruik;

mocilijkheden op het werk,

problemen die te maken hebben met

werkloosheid; vragen over het omgaan

met maatschappelijke organisaties,

problemen door verschil in cultuur

cen

Carla Willemse

Over al deze zaken kunt u Komen praten
met ecen maatschappelijk werker  Voor

alles geldt 1n 1eder geval

Laat de problemen niet te hoog oplo-
pen, kom er liever tijdig over praten.
Hoe kunt u zich aanmelden?

U kunt rechtstreeks contact opnemen met
het maatschappelyk werk. Een verwijs-
kaart is niet nodig. Ook als u doorverwe-
zen wordt, is het nodig dat u zich per-
soonlijk of telefonisch aanmeldt; dit kan
tijdens de inloopspreekuren in de gezond-
heidscentra. Als u voorkeur heeft voor een
mannelijke maatschappelijk werker, kunt
u dat aangeven en zal onze collega Johan
Ruberg u helpen.

Plannen voor 1998/1999

Wij willen opnieuw de cursussen
"Vrouwen met spanningsklachten™ en
"Ouders van pubers” aanbieden. Beide
cursussen zijn eerder in Blaricum gegeven
en blijken in een behoefte te voorzien. U
kunt zich hiervoor aanmelden via het
spreekuur.

Nadat de verbouwing van "Het Klooster”
klaar was, was het in mei 1993 een hele
drukte rond het gebouw van het Oude
Klooster, dat nu dienst zou gaan doen als
gezondheidscentrum. Veel gezondheids-
werkers, zoals fysiotherapeuten, huisart-
sen, oefentherapeuten Mensendieck,
wijkverpleegkundigen, maatschappelijk
werkers en de apotheker, gingen verhui-
zen naar een centraal gebouw. We gingen
onder één dak werken.

Na een half jaar van wennen in ons nieu-
we onderkomen, konden we het centrum
openstellen voor de bevolking van
Blaricum en andere belangstellenden/
belanghebbenden en op zaterdag 11 sep-
tember 1993 vond de officiéle opening
van het Gezondheidscentrum De Blarick-
hof plaats. Het was een sfeervolle, gezel-
lige dag, die goed werd bezocht.

Als team van het samenwerkingsverband
Gezondheidscentrum De Blarickhof heb-
ben we een doelstelling geformuleerd,
die als volgt luitdt:

"Het leveren van een geintegreerde eer-
stelijns zorg, die is afgestemd op de
vraag van de plaatselijke bevolking,

waarbij somatische, psychische en sociale
aspecten betrokken worden.”

Om aan deze doelstelling handen en voe-
ten te kunnen geven, hebben we als team
eenmaal per maand een zorgoverleg van
anderhalf uur en eenmaal per maand een
lunchoverleg van één uur. We houden ons
dan bezig met zorginhoudelijke vragen en
kijken hoe we de zorg en werkwijze aan
onze cliénten goed op elkaar kunnen
afstemmen met ieders deskundigheid op
zijn/haar vakgebied. We leren elkaars
werk- en denkwijze beter kennen en kun-
nen daardoor zelf ook beter van elkaars
deskundigheid gebruik maken, zodat de
zorg verder geoptimaliseerd wordt. Zo
zijn we o.a. gekomen tot de volgende
werkafspraken: privacy-reglement, klach-
tenbehandeling, protocollen voor demen-
tie, spanningsklachten, incontinentie en
diabetes.

Verder is er een bibliotheek ten behoeve
van cliénten van het gezondheidscentrum.
De uitleen van de boeken loopt via de
doktersassistenten. Incidenteel wordt er
een themahoek in het gezondheidscen-
trum ingericht.

1998

De teamleden hebben een vaste rubriek in
Hei & Wei, waarin informatie wordt gege-
ven over gezond gedrag en bijzondere
activiteiten die betrekking hebben op
gezondheid.

Ook naar buiten toe hebben we ons als
team van De Blarickhof gepresenteerd
aan de bevolking, o.a. met het project
gezondheidsvoorlichting. Samen met de
Historische Kring en de gemeente zijn er
wandelroutes door het dorp Blaricum ont-
wikkeld, die permanent worden aangege-
ven, ieder met een eigen kleur. Langs deze
wandelroutes staan op regelmatige afstan-
den bankjes, die gesponsord zijn door
diverse instanties. De routes staan in het
wandelboekje beschreven, dat voor f.1,-
te koop is bij de Blaricumsche Apotheek.
Er zijn in de loop van de vijf jaar ver-
schillende wisselingen geweest in de
samenstelling van team en bestuur van het
gezondheidscentrum. Als team van De
Blarickhof blijven wij de ontwikkelingen
in de gezondheidszorg volgen en stem-
men onze werkwijze daarop af.

Op 12 september van dit jaar wordt het
eerste lustrum van het gezondheidscen-

Een impressie van de afgelopen vijf jaar

in het Gezondheidscentrum De Blarickhof
1993 -

trum De Blarickhof gevierd. Om 11 uur
vindt de ludieke opening van het lustrum-
feest plaats en er zal een informatiemarkt
over "gezondheid en ontspanning™ gepre-
senteerd worden, die tot 15.30 uur duurt.
U bent van harte welkom; het team van
het gezondheidscentrum en verschillende
Blaricumse verenigingen staan voor u
klaar.

Als klap op de vuurpijl gaan alle teamle-
den in het weekend van 19 september een
“survival” tocht maken. Het is nog maar
de vraag of we dit overleven, maar mocht
dit wel lukken, dan staat er de komende
jaren een stevig team voor u klaar, dat
tegen een stootje kan.

Een vriendelijke groet van alle teamleden
van het gezondheidscentrum De Blarick-
hof.



Paul Knip Wouter Kroon Petra Weel
Fysiotherapie Oefentherapie
Mensendieck

Bewegen lijkt vanzelfsprekend. Het goed
functioneren van het lichaam is voor veel
mensen de gewoonste zaak van de
wereld. Maar niet voor iedereen

Bewegen Kan ook een last zijn. Vaak kun
nen dic Klachten uitstekend worden
behandeld door middel van fysiotherapie

Een fysiotherapeut adviseert, begeleidt of
behandelt bij stoornissen in de houding
en/of het bewegen. De aandoeningen
kunnen bijvoorbeeld zijn ontstaan tydens
het sporten, het uitocfenen van werk-
zaamheden of door veroudenng. Ook
zickte en ongevallen vormen een belang-
rijke indicatie voor fysiotherapeutisch
behandelen

De fysiotherapie heeft zich als parame-
disch beroep sterk ontwikkeld: de
beroepsorganisaties bewaken voortdu-
rend de kwaliteit en doen onderzoek. Er
bestaan nu gedragsregels voor fysiothe-
rapeuten,  klachtenprocedures  voor
patiénten, na- en bijscholingsprogram-
ma’s en kennisuitwisselingsprojecten.

Wat doen wij eigenlijk?

Wij. Paul Knip, Wouter Kroon en een

partume medewerkster, werken in het

gezondheidscentrum vanaf het begin in
1993. Het voordeel van werken in een
gezondheidscentrum 1s voor ons o.a. de
snelle overlegmogelijkheden met de ove-
nge disciplines, met de centrale rol van
de huisarts als het om verwijzingen gaat
voor fysiotherapie. Ook de contacten met
de andere disciplines is zeer belangrijk
voor het afstemmen van de zorg.
Daarnaast is het werken in een wat groter
team leuk om te doen; voorheen waren
we meer solisten met eigen huisvestin-
gen. Wij zijn fysiotherapeuten met ieder
verschillende aandachtsvelden, die zich
in de praktijk prima laten combineren en
versterken. Deze samenwerking passen
wij met name toe in die situaties dat twee
meer weten dan één.

Daarnaast, en in steeds belangrijkere
mate, besteden wij aandacht aan preven-
te. Dat heeft enige uitleg nodig. De
omgeving waarin wij leven en werken,
wordt ons steeds gemakkelijker gemaakt.
Belasting van ons lichaam is steeds minder
nodig. Daardoor worden wij steeds min-
der belastbaar, hetgeen onherroepelijk tot
klachten leidt. Voorbeelden van deze
klachten zijn o.a. nek-/schouder-/ rug-
klachten zonder duidelijke aanleiding en
de inmiddels overbekende “muisarm”
(pijnklachten door herhaalde bewegingen
door het werken met een computermuis).
Behandeling is in deze situatie niet
afdoende op de lange termijn. Wanneer
de omgeving niet verandert (lees de oor-
zaak), zullen de klachten terugkomen.
Aanpassingen aan die omgeving door
werkplekonderzoek en met name instruc-
tie vormt een adequate remedie tegen
deze steeds vaker voorkomende klachten.

Andere aandachtsvelden door gevolgde
specialisaties  zijn  o.a.: podologie
(schoenaanpassingen door middel van
dunne zooltjes ter correctie van de voel-
stand en de daaruit voortkomende klach-
ten van het lichaam), bekkenbodemfunc-
tiestoornissen, medische trainingsthera-
pie (toepassen van trainingsprogramma’s
met fitness-apparatuur voor revalidatie)
en manuele therapie.

Binnenkort gaan we in samenwerking
met enkele collega’s cursussen/trainin-
gen opzetten voor mensen met specificke
klachten aan het bewegingsapparaat (bij-
voorbeeld rugklachten, knieklachten).
Tevens geven we al jaren conditietraining
in de avonduren. We maken dan gebruik
van een sportaccommodatie in de regio.
Aankondiging van beide activiteiten
vindt plaats in de regionale dagbladen.

Mijn naam is Petra Weel, ocfentherapeut
Mensendieck. Dit is een paramedisch
beroep met cen cigen opleiding. Ik ben
sinds 1988 zelfstandig werkzaam in
Blaricum. Laat ik beginnen met het beant-
woorden van de vraag: wat is oefenthera-
pic Mensendieck? Het is een actieve
ocfentherapie, waarbi) zelf doen en
bewust worden Kernwoorden zijn. Er
wordt aandacht besteed aan dagelijkse
(werk)houdingen en bewegingen. Door
zelf te oefenen en bewust te zijn, ontstaat
cen balans waardoor Klachten voorkomen
Kunnen worden. De eigen kracht en moge-
lijkheden worden optimaal benut. De
gehele houding wordt bekeken; immers,
pijn geeft compensatie. Zo kunnen bij-
voorbeeld knieklachten een verstoord
looppatroon geven, waardoor andere
“schakels”, zoals de rug en nek, ook
Klachten gaan geven. Door een juiste
manier van bewegen kunnen spier- en/of
gewnichtsklachten en vermoeidheid voor-
komen, verminderd of opgeheven wor-
den.

Voor wie is oefentherapie Mensendieck?
Dit varieert van kinderen met houdingsaf-
wijkingen tot mensen met neurologische
aandoeningen als hernia en ziekte van

Parkinson, rug-/nek-/hoofdpijnklachten,
longproblemen of reuma. Ook kan bij-
voorbeeld revalidatie nodig zijn na een
heupoperatie. In onze hectische maat-
schappij staan wij bloot aan (te) veel
spanning. Dit kan klachten van allerlei
aard veroorzaken, bijvoorbeeld hoofdpijn,
vermoeidheid, hyperventilatie.
Ontspannen en op een goede manier ade-
men kunnen u leren met deze stress of
psychosomatische klachten om te gaan.
De methode is geschikt voor jong tot oud,
omdat er rekening gehouden wordt met de
individuele mogelijkheden van de cliént
en diens situatie. Behandeling vindt plaats
na verwijzing door huisarts of specialist
en wordt vergoed door het zickenfonds en
particuliere verzekeraars.

Tevens geef ik groepsles. Men komt op
eigen initiatief, om gezond te (blijven)
bewegen en eventuele klachten te voorko-
men. Daarnaast werk ik freelance in het
bedrijfsleven. In het kader van de arbeids-
omstandigheden(ARBO) wet worden trai-
ningen op de werkplek gegeven, waarbij
de werknemers zowel theoretisch als
praktisch geinformeerd worden over de
beste houding bij het uitvoeren van de
werkzaamheden, met zo min mogelijk
risico en belasting van het bewegingsap-
paraat, om klachten te voorkomen.
Terugkijkend op de afgelopen vijf jaar, is
de meerwaarde van werken in het gezond-
heidscentrum voor mij het samenwerken
met de verschillende disciplines én sinds
vorig jaar met mijn Mensendieck-collega,
actief omgaan met gezondheid en voor-
lichting en, niet te vergeten, het gezellige
gezoem in de "Blarickhofbijenkorf”!

De Blaricumsche Apotheek

Geneesmiddelen zijn onmishaar
Moderne gezondheidszorg bestaat niet
zonder geneesmiddelen. ledereen gebruikt
wel eens geneesmiddelen: sommigen af
en toe, anderen slikken dagelijks verschei
dene pillen. Aan de simpel uitziende
geneesmiddelen gaat een enorme techno-
logische ontwikkeling vooral. Voordat de
middelen te gebruiken zijn, worden ze uit-
voeng getest en gedocumenteerd
Geneesmiddelen kunnen ziekte verhelpen
of voorkomen; ze kunnen de kwaliteit en
de duur van leven aanzienlijk verbeteren
Denk maar eens aan het belang van vacci-
naties bij Kinderen en hoe nuttig antibioti-
ca tegen allerlei infecties zijn. Of hoe
belangnjk pijnstillers kunnen zijn om het
leven draagliyk te maken. Denk maar eens
aan de maatschappelijke impact van de
anticonceptiepil. Wat dacht u van genees-
middelen tegen allergie of tegen ernstige
benauwdheid. Ook bij de behandeling en
voorkoming van hart- en vaatzicktes zijn
geneesmiddelen vaak onmisbaar en diabe-
ten kunnen dankzij geneesmiddelen weer
cen normaal leven leiden.
Geneesmiddelen zouden duur zijn

Er zijn veel positieve dingen te noemen
over geneesmiddelen, niettemin hebben
ze ecen negatieve pers: ze zouden een
"duur noodzakelijk kwaad™ zijn. Toch
bedragen de kosten voor geneesmiddelen
slechts 8% van de totale Kosten van de
gezondheidszorg. Men moet echter ook
naar de voordelen van gencesmiddelen
Kijken. Zo hebben geneesmiddelen een
bezuinigende invioed op de gezondheids-
zorg, doordat veel ziekenhuisopnames
voorkomen kunnen worden en veel opera-
ties niet meer nodig zijn. Mensen kunnen
dankzij gencesmiddelen zelfstandig blij-
ven wonen of blijven werken, waardoor er
geen aanspraak op sociale voorzieningen
gemaakt behoeft te worden.

Gelukkig blijft, ondanks alle bezuinigin-
gen, de technologische ontwikkeling nog
steeds doorgaan. Lange tijd heeflt onze
overheid nieuwe, unicke geneesmiddelen
nict willen vergoeden. Zo werden mensen
met kanker, MS, migraine of vrouwen die
een kind wilden, ernstig gedupeerd.

ker. U zult begnjpen dat wij farmacie
belangrik vinden Met geneesmiddelen
moet  sericus  omgegaan  worden

Nederlandse apotheken staan wereldwijd
bekend om de hoge kwaliteit van de far-
maceutische zorg en wij geven daar graag
een goede invalling aan

Voorlichting en informatie

Bij praktisch alle vormen van gezond-
heidszorg wordt u door iemand behan-
deld. Dit kan bijvoorbeeld een arts, ecn
verpleegkundige of een fysiotherapeut
zijn. Een geneesmiddel slikt u meestal
zelf en dat doet u gewoon thuis. U bent
hoofdzakelijk zell verantwoordelijk voor
het welslagen van de therapie. Daarom
vinden wij voorlichting en informatie juist
20 belangrijk. Hoe beter u op de hoogte
bent van de werking van cen geneesmid-
del, des te meer weloverwogen zult u voor
uzelf willen zorgen. Voor vrij verkrijgbare
gencesmiddelen zonder recept kunt u een
goed advies van ons verwachten. Maar
ook als u informatie wilt over wat tegen-
woordig allemaal mogelijk 1s bij bepaalde
zicktes, hoe bepaalde gencesmiddelen
werken, welke geneesmiddelen u kunnen

beschermen tegen tropische ziektes op uw

vakanticbestemming, staan wij graag voor
u klaar.

Een geneesmiddel kan alleen goed wer-
ken als u het goed gebruikt. Voor antibio-
tica geldt “kuur afmaken”, maar bij mid-
delen tegen benauwdheid, die geinhaleerd
moeten worden, is de inhalatietechniek
erg belangnjk. Deze voorlichting krijgt u
van onze apotheek. Niet alleen als u een
nicuw middel gebruikt, is informatie
belangrijk; informatie en inzichten kun-
nen veranderen. Vernieuwing en ontwik-
keling staan niet stil en bijstelling of her-
haling is goed. Zo kan het zijn dat u zich
een andere manier van inhaleren aanleert
en kan het verstandig zijn ons te vragen of
u uw gencesmiddelen nog steeds goed
gebruikt.

Een Service Apotheek

De Blaricumsche Apotheek is als een van
de eerste apotheken in Nederland
gevraagd deel te nemen aan het kwali-
teitsconcept Service Apotheek. Dit is een

Jan van der Lende

Ook nu weer maakt de overheid zich ern-
stig zorgen over de toename van de kosten
van de gezondheidszorg en dan met name
over die van gencesmiddelen. Toch is het
van grote waarde dat er een goed middel
tegen dementic komt. Trouwens, binnen
de Europese Gemeenschap zijn de kosten
van geneesmiddelen per Nederlander zeer
laag. De Fransman betaalt gemiddeld ten
minste tweemaal zo veel.

De apotheek van Blaricum

De Blaricumsche Apotheek bestaat al
vanaf 1929 en is nu gevestigd in het
gezondheidscentrum De Blarickhof. In
deze apotheck werken Petra de Ruiter-
Calis, Corien Jansma-Vreugdenhil, Paula
Boshuyzen, Mirjam Meinders en Asmara
Dirksen; Jan van der Lende is de apothe-

groep van nu meer dan 100 apotheken die
voorlichting en informatie belangrijk vinden.
Wij staan voor een veilig geneesmiddel-
gebruik en willen u de zekerheid geven
dat u optimaal geholpen bent. Wij contro-
leren de juistheid van uw recepten en zul-
len reageren op belangrijke wisselwerkin-
gen tussen verschillende geneesmiddelen
die u gebruikt. Niet alle geneesmiddelen
zijn veilig bij zwangerschap, dus letten
wij hierop. Indien in nieuw onderzoek een
ernstige bijwerking wordt ontdekt van
medicijnen die u gebruikt, dan kunt u van
ons verwachten dat wij u informeren. De
Blaricumsche Apotheek verstrekt schrifte-
lijke informatie, maar ook mondeling in
een persoonlijk geneesmiddelgesprek.
Daarnaast vindt u ons zelfs op internet:
www.serviceapotheek.nl.

Telefonische bereikbaarheid van het
team in het
Gezondheidscentrum De Blarickhof,
Kloosterhof 6, 1261 WK Blaricum

Huisartsen

Marius Beltman

* maandag tm vrijdag
van 8.00 tot 17.00 uur
behalve woensdagmiddag.
035-5314177

Manjke van Daclen

« maandag Vm vrijdag
van 8.00 tot 17.00 uur
behalve dinsdagmiddag en
donderdagmiddag
035 - 531 5540

Joke Lanphen

praktijkadres Singel 21

* maandag t/m vrijdag
van 8.00 tot 17.00 uur
behalve woensdagochtend
tot 13.00 uur
035 - 538 2988

Buiten de praktijktijden kunt u de dienst-
doende huisarts bereiken via de dokters-
dienst,

tel.: 0900 - 1515.

Apotheek

Jan van der Lende

* 035-538 3338.
maandag t/m vrijdag
van 8.30 tot 18.00 uur

Fysiotherapie

Paul Knip

* maandag m vrijdag
van 8.00 tot 18.30 uur
035 - 538 6661.

Wouter Kroon

* maandag tm vrijdag
van 8.30 tot 11 uur
035 - 538 3398
van 12.30 tot 17.30 uur
020 - 673 3554
en de gehele dag op
06-54636861.

Qefentherapie Mensendieck
Petra Weel
« maandag Um vrijdag

035 - 531 8076

Maatschappelijk Werk

Marijke van Krieken

Carla Willemse

e gezondherdscentrum De Blanichhot
dinsdag en donderdag van

9.00 tot 10.00 wur

035 - 531 4569.

gezondheidscentrum De Bijvanck
woensdag en vrijdag van

9.00 tot 10.00 wur

035 - 525 7604.

Buiten deze inloopspreekuren kunt u zich
op werkdagen tussen 9.00 en 13.00 uur
telefonisch aanmelden bij het centrale
bureau in Huizen, telefoon 035 - 523 1919

Wijkverpleging
Els Schipper
Bauk Wagter
Paula Munnik
* rechtstreeks bereikbaar
dagelijks van 8.00 tot 8.15
uur en van 16.30 tot 17.00
uur 035 - 538 6933.
Bij afwezigheid van de wijkverpleegkun-
digen wordt uw gesprek automatisch
doorgeschakeld.

Blij met
gezondheidscentra

Interview met de heer J. Oosterhof, wet-
houder te Blaricum, met onder andere
Volksgezondheid en Ouderenbeleid in
zijn portefeuille.

Wat vindt u van de eerstelijns gezond-
heidszorg in Blaricum?

We hebben twee gezondheidscentra, die
beide uitstekend functioneren. De centra
liggen in de twee dorpsdelen van
Blaricum - de Bijvanck en het Dorp - die
qua bevolkingssamenstelling verschillen
en ook nogal van elkaar af liggen.

Er zijn wel eens geruchten dat twee
gezondheidscentra voor het aantal inwo-
ners “overdone” zijn en wat zal dat niet
kosten?

Ik vind dat je als gemeente alleen maar
blij kan zijn dat er twee gezondheidscen-

tra zijn die zo centraal gelokaliseerd zijn

voor de inwoners van Blaricum en die
bovendien voor eigen financiéle middelen
zorgen.

Waarom bent u voorstander van een
gezondheidscentrum?

Veel gezondheidsklachten kunnen vanuit
diverse invalshoeken bekeken worden en
in overleg kan iedere werker vanuit de
eigen professie een bijdrage leveren aan
de behandeling c.q. zorg. Zeker voor
ouderen, die soms problemen hebben die
complex zijn, is de aanwezigheid van
meerdere beroepsgroepen in een gebouw
perfect. De samenwerking tussen de wer-
kers in de eerstelijns gezondheidszorg is
heel belangrijk. Er zijn korte en directe
[V icatielijnen en afs ing tussen
de werkers. Ik denk hierbij aan een huis-
arts die bij wijze van spreken door de
gang van het gezondheidscentrum loopt
om voor een patiént snel iets te regelen
met een wijkverpleegkundige.

Wat vindt u van de samenstelling van de
beroepsgroepen in het gezondheidscen-
trum?

Ik ben voorstander van samenwerking van
zo veel mogelijk disciplines onder één

dak. Van oudsher werken in een gezond-
heidscentrum huisartsen, fysiotherapeu-
ten, het maatschappelijk werk en de wijk-
verpleging. Maar omdat steeds weer blijkt
dat mensen geestelijke kwalen hebben die
zich vertalen in lichamelijke klachten, en
andersom, pleit ik voor een zo breed
mogelijke samenstelling van beroeps-
groepen.

Welke beroepsgroepen?

Dat hangt af van de vraag en de samen-
stelling van de bevolking. Kijk bijvoor-
beeld naar Blaricum-dorp, dat lange tijd
vergrijzing heeft gekend, maar waar in de
komende jaren verjonging ontstaat. Er zal
bijvoorbeeld een school gebouwd worden
met zo'n 24 lokalen. Ik kan mij voorstel-
len dat een toename van jeugd een andere
benadering vanuit het gezondheidscen-
trum vraagt; ook hierop zal ingespeeld
moeten worden.

Dus u zou pleiten voor alle beroepsgroe-
pen in het gezondheidscentrum?

Nou, dat hoeft niet, als er maar touwtjes
aan elkaar geknoopt worden en iedere
beroepsgroep of organisatie niet meer op
zichzelf staande besluiten neemt. Er moet

dus gewerkt worden aan bijvoorbeeld
integraal ouderenbeleid.

Wanneer ouderen graag langer thuis wil-
len wonen, kunnen er onder meer aanpas-
singen nodig zijn in de woning, verande-
ringen in de inrichting van het verkeer en
kan er behoefte zijn aan aanvullende
thuiszorg. Dat betekent dat beroepsgroe-
pen of organisaties in verschillende secto-
ren met elkaar aan de slag gaan. lk heb
trouwens de indruk dat het in Blaricum al
redelijk gaat. Een mooi voorbeeld hiervan
is de bouw van een nieuw verzorgingste-
huis op het terrein van de Beukenlaar en
de plannen om seniorenwoningen te reali-
seren op het terrein van de Wingerd. Bij
het ontwikkelen van deze plannen zijn
ook vertegenwoordigers van het gezond-
heidscentrum De Blarickhof betrokken.

Hoe ziet u de toekomst van het gezond-
heidscentrum De Blarickhof?

Van belang is dat het gezondheidscentrum
inspeelt op de veranderingen in de bevol-
king van Blaricum-dorp. Hiertoe kunnen
de meningen van de gebruikers van het
gezondheidscentrum gevraagd worden,
bijvoorbeeld door hun gerichte vragen te
stellen over hun zorgbehoefte en over het
functioneren van het centrum. Daarnaast
zal het team de ogen en oren goed open
moeten houden en de ontwikkelingen in
het Blaricumse blijven volgen, zodat het
gezondheidscentrum daarop kan inspelen.

Ingrid Moerman, coordinator



KABOUTERDAGEN

Peuterspeelgroep 1998 BLARICUM

Verscholen tussen het groen van bomen en
struiken ontdek ik op 25 en 26 juni van dit
jaar een SPROOKJESBOS. Op het hockje
van de Bierweg staat een huisje in dat bos,
met overal grote en kleine paddestoelen
Bukkend om binnen te komen, ontwaar ik
hele kleine puntmutsjes. baardjes en twin
kelende oogjes, die mij overtuigen dat er
hier in dit bos groot feest is. Twee dagen
lang. De eerste dag voor de allerkleinste
kaboutertjes van 2 jaar en de tweede dag
voor kaboutertjes van 3 jaar. Bijna 40
puntmutsjes vieren hier feest

De allerkleinste kaboutertjes duikelen van
de glybaan, Kruipen in een paddestoel en
zingen met blije stemmetjes. De grotere
kabouters zwemmen in een blauwe zee,
klimmen in bomen en eten Kabouter-
panncnkockjes en opeens ontdekken ze
voetstapjes in het bos. Nieuwsgieng en
toch ook een beetje bang, volgen ze het
spoor op hun teentjes en vinden verborgen
in het struikgewas ¢en gouden doos
Opgewonden rennen ze naar hun padde-

stoel en buigen zich vol verwachting over
hun schat. Een oude wijze Kabouter heeft
plotseling een hele grote bolle broek aan,
waann de Kaboutertjes ballen mogen
gooien. Eenst nog wat terughoudend, (ze
vinden het heel gek) maar dan luid schate-
rend viiegen de ballen in het rond. Wat een
enthousiasme, wat cen feest, wat een
voorbereidingen om dit sprookje te kun-
nen uitvoeren!! Kabouters horen in het
bos, in het groen, zodat ze vriendjes wor-
den met de natuur, zodat ze de gelegen-

heid knjgen in alle rust op te groeien en
ontdekkingen te doen. Meer dan S0 jaar
staat deze school op deze plek. Generaties
lang hebben vele Blaricummers hiervan
kunnen genicten. De plek vertegenwoor-
digt aan de Bierweg cen traditic waarop
wij als echte dorpsbewoners terecht trots
mogen zijn. Laten wij dit unicke stukje
natuur koesteren, zodat er nog vele kinde-
ren van deze plek gebruik kunnen maken.

Hennie Lamaker.

UIT HET
VERLEDEN

Het paviljoen heeft ooit gestaan op het
Huizerhoogt. De grote rododendrons die
hier nog steeds staan herinneren daar nog
aan. Bij de Historische Kring is een ten-
toonstelling ingericht (Klederdrachten) en
daarnaast een expositie van foto's die ooit
gemaakt zijn van ‘bovenaf’ van het pavil-
joen vergroot door Joep Vos. In de verte
Kan je nog de 'Huizertol' zien, nergens
woningen, geen steenfabriek, alleen ak-
Kerland waar je ook kijkt.

Omstreeks 1840 lieten de heren Laan en
Huydecooper de straatweg aanleggen van
de Eemnesserweg - Huizerweg met ver-
binding Naarden. Het witte boerderijtje
hoek Blaricummertollaan is ook in
opdracht van deze heren gebouwd. Men
noemde het in de volksmond "de maat-
schappij”. Deze mensen lieten ook het
Paviljoen bouwen omstreeks 1850. Er
moet een koperen overkapping op hebben
gezeten. Later hebben ze het Paviljoen
verkocht en het moet op een zeker moment

£l il g

——

ook eigendom van Koningin Anna
Paulowna zijn geweest. Ook Koningin
Emma heeft het vaak bezocht. Een van de
laatste eigenaars was de familie
Remmerde. Op zondagavond 19 augustus
1900 kwam het einde van het toch zo
prachtige Paviljoen. Door jongelui uit
Huizen werd de boel kort en klein gesla-
gen, geplunderd en totaal vernield en de
eigenaar, in panick geraakt, schoot op de
jongens. Dit kostte een van hen het leven.
In de landelijke dagbladen is veel over
deze zaak geschreven (nu lezen we zoiets
dagelijks!). Men heeft later toch nog wel
geprobeerd het Paviljoen te behouden
maar in 1911 is het uiteindelijk afgebro-
ken. Ook in Laren verrees in 1860 een
Paviljoen, Larenberg geheten. Je kon het
vanaf de Meent goed zien staan. Het stond
op een hoog punt aan de Naarderstaat en
we vinden daar in die buurt nog de
Paviljoenweg. Er stond een 45 meter hoge
uitkijktoren op. Nadat de Rijksweg
Amsterdam - Amersfoort was aangelegd,
die voorheen door het dorp Laren liep,
kwam er minder verkeer door het dorp zelf
en raakie het Paviljoen steeds minder ren-
dabel. In 1934 werd het uiteindelijk ge-
sloopt en tijdens deze sloop verongelukte
de Blaricummer Gerrit Vos, vader van
Dirk en Jacob Vos (Statenkamer). Bij de
Historische Kring aan de Brinklaan is men
te allen tijde bereid om inlichtingen te

Maandag 13 juli

Aan de Wetering in Blaricum is het een
drukte van belang. De weg naar de
Malbak is zelfs afgesloten door de beken-
de verkeersborden voorzien van de rode
balk. Het lijkt wel of de vakantie nog niet
begonnen is. Vaders en moeders brengen
hun Kinderen weg en zwaaien naar elkaar.
Met moeite kom ik in een lange i
terecht en schuifel tussen pratende en
lachende Kkinderen naar binnen. Overal
staan tafels en stoelen, overal zitten vro-
lijke kinderen en overal zijn volwassenen
bezig met organiseren. De dames achter
de bar zijn druk met het inschenken van
limonade. Serveerbladen vol bekertjes
met op ieder blad een gekleurde kaart.
Elke groep heeft een kleur gekregen en
om 11.00 uur heeft elke gekleurde groep,
zijn eigen limonade. Nee, dit is geen
schoolgebeuren, dit valt onder de feesten.
Een klein meisje, Manon, komt naast mij
zitten aan de bar en op mijn vraag wat ze
hier gaat doen, zegt ze enthousiast:"Van
daag blijven we in Nederland, maar mor-
gen gaan we naar Disneyland.” Ik denk,
hier moet een geweldige sponsor achter

zitten. Ze ziet waarschijnlijk mijn twijfel
en zegt dan zachtjes:"We gaan niet echt
naar Frankrijk hoor”. Als ik even later
kennis maak met de paarse groep en inge-
licht wordt over het programma, wordt
alles duidelijk en snap ik wat Manon
bedoelde. De week kreeg als titel "Reis
rond de wereld" Dominique en Pooya
hebben in deze groep de leiding.

Elke dag van 10.00 tot 15.00 uur wordt in
de groepen gewerkt vanuit een minutieus
draaiboek met een bepaald land als

ZOMERVAKANTIE 1998

thema. Zo passeren achtereenvolgens
Nederland -- Frankrijk -- Amerika(met
cowboys, indianen en lasso werpen) --
China(met een Chinees sprookje, een spel
met stokjes en bordjes en een chinese
stormbaan). Vnjdag wordt de feestweek
afgesloten. Elke groep bestaat uit onge-
veer 10-12 Kinderen in de leeftjd van 6-
10 jaar en heeft drie begeleidsters. Als 1k
even vlug reken, zijn er zo'n 150 grote en
Kleine mensen bij elkaar. Iedereen gaat
beginnen met het maken van een pas-
poort, hierin kan elke deelnemer aanteke-
nen wat hij/zij deze week doet. Ik bedank
Dominique voor haar informatie en als 1k
belangstellend vraag, hoe het komt dat ze
zoveel weet, zegt ze lachend: "Mijn moe-
der, Janny Joseph, heeft de algehele lei-
ding en is thuis al wekenlang druk
geweest met de voorbereidingen." Ik
besluit haar moeder nu niet lastig te vallen
en ben blij met Dominique die haar zo
goed vervangt. Als ik weg wil gaan, kom
ik Manouk tegen, ze vertelt heel enthou-
siast over haar hartsvriendin, Sanne, met
wie ze samen deze feestweek gaat vieren!
Manouk hoopt dat het net zo leuk wordt
als vorig jaar. Haar ogen stralen. Op mijn
vraag wat ze vorig jaar het leukste vond,
zegt ze zonder nadenken, de speeltuinen
speurtocht. We moesten een krokodil zoe-
ken en dat was heel moeilijk, want die had
de kleur van de speeltuin! Het zusje van
Sanne, Debra, zit nu tussen beide harts-
vriendinnen en het genieten is begonnen!
Ongetwijfeld zullen er nog veel meer ver-
halen zijn over deze fantastische vakantie-
weken, die elk jaar aan de zomervakantie

cen extra dimensie geven.
Hennie Lamaker

HET DIKKE TORENTJE

In Ecmnes bestaat sinds jaar en dag ecn
schaakclub het Dikke Torentje geheten,
vernoemd naar de prachtige toren aan het
cinde van de Wakkerendijk. Op 23 maart
1999 bestaan we precies 20 jaar

Dat wordt feest

Veertig schaakenthousiasten, jeugdigen
en volwassenen komen gedurende het
speelseizoen elke donderdagavond in het
clubgebouw, de Schoter aan de Wak-
kerendijk bij elkaar om met elkaar in het
strijdperk te treden

Op de donderdagavond start de jeugd om
19.00 uur. Een clubcompetitic en cen les-
programma onder leiding van gediplo-
meerde trainers worden wekeligks met
clkaar afgewisseld. Vanaf 20.00 vur spe-
len de volwassenen hun wekelijkse partij
in de interne competitie. Regelmatig wor-
den de schaakavonden ingevuld met
andere activitieiten, zoals snelschaken,
simultaanschaken, etc. Daarnaast nemen
we met é€n achttal deel aan de externe
competitic  van de KNSB. We spelen
vierde klasse regionale bond.

Uit het ledenbestand blijkt nu dat 40%
van buiten Eemnes komt. Dit betekent dat
wij hoewel wij een Eemnesser club zijn
een BEL functie kunnen hebben. Deze
functic willen wij wat meer uitbreiden.
Van daar dat wij in Laren (NH) maar
vooral in Blaricum, omdat Laren (NH) al
over een schaakclub beschikt, onze
schaakvereniging onder de aandacht wil-
len brengen, daar wij menen dat onder de
bevolking van Blaricum best schaaken-
thousiasten van alle leeftijden zijn, die bij
onze vereniging zouden passen.

De sfeer van de club kenmerkt zich door
eenvoud en gezelligheid. Je mag praten
en lachen. Onze club bestaat uit
schaakliefhebbers die graag elke week
willen spelen, omdat hen om een of ande-
re reden het schaken boeit. Verder kun je
het schaken op allerlei manieren en

niveaus spelen. Je kunt het zo lang en zo
kort maken als je wilt. Je kunt met klok of
zonder Klok spelen. Je hoeft helemaal niet
goed en knap in schaken te zijn. Kortom
schaken kan er voor iedereen zijn
Schaken houdt inieder geval de hersenen
lemg en levendig. Dat is op zich al aardig
Naast het schaak in competitic-verband
op de donderdagavond en de wekelijkse
verplichting wil de vereniging  het gele-
genheidsschaak of koffiehuisschaak be-
vorderen. Dit denken we te doen door
vanaf komend najaar regelmatig instuifa-
vonden te organiseren op cen geschikte
avond in de nicuwe kantine van de ijsbaan
in Eemnes, maar in Blaricum kan ook, als
dat gewenslt zou zijn

Wie wil er nict af en toe schaken? Waar
vind ik een tegenstander? Nou dat kan,
dat hoeft geen probleem te zijn. De koffie
staat in 1eder geval klaar. Mensen die zin
hebben om een of meer avonden te spelen
zijn van harte welkom. En als men er
behoefte aan heeft dan is er de mogelijk-
heid van instructie door gekwalificeerde
trainers.

Er zijn naar ons idee genoeg mensen die
zonder al te veel verplichtingen, preten-
ticloos een avondje willen schaken; oude-
ren, volwassenen, zelfs jeugdigen voor
dat ze gaan stappen. Wat te denken van
vrouwenschaak?

Ons doel 1s het schaken in ons dorp en
de nabije omgeving te behouden door een
breder draagvlak te creéren. Daartoe pro-
beren we meer doelgroepen te bereiken,
een gevarieerder aanbod te ontwikkelen,
naamsbekendheid te bevorderen en een
goed jeugdbeleid voor te staan..

Heeft u interesse of wilt u wat meer we-
ten, bel of schrijf ons dan.

Het adres van het secretariaat is:
Meentweg 29, 3755 PA Eemnes, telefoon
035-5314045.

ISRAEL

Het Israélische nationaal Bureau voor
toerisme organiseerde in maart 1998 een
8-daagse reis naar Israél, ter gelegenheid
van het 50 jarig
bestaan van de
Joodse Staat: 14 mei
1998. Om dit feest
luister bij te zelten
werd, in het kader
van de goede betrek-
kingen met Israél,
het idee gelanceerd
om 50 personen uit
te nodigen van §
Nederlandse nationa-
liteit, die met een
partner naar [Israél
konden vliegen. y
Een ontzettend leuk
idee! Het was slechts
een kwestie van een
telefoontje om deel-

landse groep. Een gelovig man die de
Bijbel zijn "werkboek" noemde. Het ver-
tellen over Historische, natuurlijke en
politieke spanningen
was voor hem geen
enkel probleem. Het
8-daagse verblijf lijkt:
j "3-weekse droom".
Nazareth is een bij-
belse plaats waar
verwacht wordt dat
men gepaste kleding
{ draagt.

In het noorden van
Galilea wordt een
kibboets bezocht, De
Berg der Zaligspre-
kingen toont haar
schoonheid:  grote
tuinen, bloeiende plan-
ten in een prachtige
tuin. Het Holocaust

nemer te Kkunnen . i i
d " A Ria en haar partner bij de grote Menora Monument in Yad
worden, mits men ] : 7 Vashem maakt grote
: voor het gebouw van de Knesset. :
was geboren op de ; indruk.

Stichtings-datum van de Staat Israél: 14
mei 1948. Ria Salij uit de Bijvanck werd
als deelneemster no. 43 in het gezelschap
opgenomen, tezamen met haar huisgenoot
c.q. levenspartner. En het werd een onver-
getelijke reis.

De 100-deelnemers werden in 2 groepen
van 50 verdeeld, waarbij Ria en haar part-

En ook Bethlehem krijgt alle aandacht.
Kortom, een geweldig initiatief om 50
jaar na dato met een bevriende natie te
delen, hetgeen in 50 jaar tot stand is geko-
men. Ria kan boeiend vertellen. Haar
enthousiasme kent bijna geen grenzen als
ze terugkijkt op de reis. Dat Sammy, de
chauffeur, de groep op prettige wijze door

SCHILDERSWEDSTRIJD

Ingezonden stuk

Dat laatste schaap was te groot

geweest, hij wist het zeker, het

leek of hij of misschien wel zij

6p het hek liep in plaats van

erachter. Alle deelnemers van de
schilderwedstrijd te Blaricum
stonden op de trap naar de kelder
van restaurant Merpatis. Het was
17.00 uur, inlevertijd en dringen
geblazen. Een schilderleraar
sprak zyn leerlingen moed in en
feliciteerde ze met hun presta-
ties. De jonge man van het mis-
vormde schaap fantaseerde over
de reactie van het onverschillige
meisje achter de tafel als hij voor
haar neus ziyn T-shirt uit zou
moeten trekken omdat daar door
het gedrang de afdruk van zijn
schilderj op zou staan.

19.00 Uur de prijsuitreiking. De
voorzitter van de jury trad naar
voren. Blijkbaar was hij belang-
rijk en bekend want hij stelde
zich niet voor. Hij begon te spre-

ken; een doodse stilte maakte
zich meester van de menigte. De
deelnemers hadden zich niet met
hart en ziel gegeven; er was geen
sprake van durf noch vernieuwing
te ontdekken geweest; bovendien zouden
schilder- en tekenlessen sterk aan te raden
zijn. Eigenlijk zouden deze verplicht
gesteld moeten worden alvorens volgende
deelname."

De eerste prijs ging naar een oude meneer
die, tot grote schrik van de juryvoorzitter,
volledig autodidact bleek te zijn. Een man
uit de menigte had geroepen: "Ja, dat doek
wil ik hebben dat is de mooiste!" De ande-
re doeken had hij nog niet gezien.

Een keurige bankbediende van de plaatse-
lijke Rabobank deelde de prijzen uit en
probeerde de woorden van de voorzitter af
te zwakken door zijn waardering uit te
spreken voor alle deelnemers die in de
stromende regen zo hard hun best hadden
gedaan. Maar het was te laat. De jonge
man van zonet keek om zich heen, nie-
mand lette op de prijsuitreiking, allen
zaten verslagen teneer, het plezier en de
liefde die ze hadden beleefd aan deze dag
was bezoedeld, verkracht. - De juryvoor-
zitter sloot af en herhaalde zijn gevoelens
van misnoegen over de kwaliteit en inzet.

figuurlijk af naar huis. Ze merkten nu pas
dat ze helemaal klam waren, koude voeten
en stijven nekken hadden. Die avond gin-
gen ze kijken naar de werken die geéxpo-

seerd waren in de kelder van het
Indonesische restaurant. De jonge schil-
der durfde bij nader inzien best trots te
zijn op zijn werk. Het zou niet meer te
koop zijn, zijn moeder kreeg het voor haar
verjaardag als herinnering aan de gezelli-
ge dag. Ook was de jonge schilder trots op
zijn mede deelnemers, alle werken straal-
de liefde, inzet, originaliteit en trots uit.
Justien Bakker

HAVIKEN

Ook dit jaar is de havikenhorst in ons bos
weer bewoond. Eind april zijn de bos-
wachters van het G.N.R. geweest en
zagen op plm. 20 meter hoogte in het 2
meter doorsnede horst 4 eieren. Eind mei
waren er 3 haviken uitgekomen. De bos-
wachter heeft de haviken in een tasje naar
beneden gelaten. Ze zijn gemeten, gewo-

geve / Lcid aken uit het : Al - De jonge man, waarvan de vriendin en
T\'c\r'i:dcr:)‘:er vk = ner in de 2de groep werden onderge-  het Heilige-land heeft gevoerd, gaf een | de moeder hem de hele dag gezelschap | gen en geringd en weer teruggeplaatst in
! Jan Rigter bracht. Jaacov Nof, die tot zijn 7de jaarin  extra dimensie op de terugblik van vijf | hadden gehouden onder de parasol in de | de horst.
Nederland woonde, begeleidde de Neder-  decennia Israél. RM stromende regen, dropen letterlijk en | A. Galesloot-Veenboer
— RICOM® [ | MEERSCHOP
’ HOVENIERSBEDRIJF i ) —— % HOVENIERS
QJ 1261 KV Blaricum [ — = VAKWERK SINDS 1929
P E C A L I S / T ed 1) 21 : * Moderne tuinarchitectuur
L] . Mob.tel. 06 537 00 536 _
1 * Tuinadvies *Aanleg en onderhoud; .WONINGlNRICHTING‘: Fax (035) 525 52 16 M:TOMA?:?I“G :Tgunaanleg_ en onderhoud
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HERVORMDE
GEMEENTE

kerkgebouw: Torenlaan 16

KERKDIENSTEN:

zondag 23 augustus, 10.00 uur

ds A.W. Berkhof

zondag 30 augustus, 10.00 uur

ds A.W. Berkhof, viering Maalujd
zondag 6 september, 10.00 uur

ds A.W. Berkhof

zondag 13 september, 10.00 uur

ds A'W. Berkhof,

m.m.v. Hilversumse Cantorij

zondag 20 september, 10.00 uur

ds W.C Verstoep, Olst

zondag 27 september, 10.00 uur

ds A.W. Berkhof

Tijdens de diensten is er kinderoppas (0-6
jaar) en kindernevendienst (6-12 jaar)
Ingang Torenlaan 16

Op zondagmorgen om 10.00 uur zin er
altijd oecumenische vieringen van Schnft
en Tafel in de Aula van het ziekenhuis
Gooi Noord. Op zaterdagavond is er een
weeksluiting in de Beukelaar, om 18.45
uur. Ook voor belangstellenden van bui-
ten het huis

Inbchungen: A.W. Berkhof, Torenlaan 14,
tel 5383394,

A GENDA

Kopij Noolseweg 31, 1261 EB Blaricum

Nederheem
3 september 20.00 uur Raadsvergadering

Bernardusschool
27 augustus 17 september Ophalen oud
papier en vodden mits verpakt in een zak

O.B.B.
25 augustus Ophalen oud papier

Wingerd

Inleveren oud papier is dagelijks mogelijk
B.V.V.

Eerste vrijdag van de maand bingo
Laatste vrijdag van de maand klaverjassen
Historische Kring

Openingstjden”Op de deel” elke zaterdag
van 14.00-16.00 uur

KUNSTRUBRIEK
Galerie en beeldentuin Bianca Landgraaf
Tot en met 27 september
PARADE VAN OBIJECTEN VI
Beelden binnen en buiten van circa 30
Kunstenaars. Nieuwe collectie werk van
vier kunstenaars, Moniqui Muyaert en
Herman Muys, Keramisten
Jaroslawa Dankowa, beeldhouwster en
Rini Dado, bronzen beelden
Openingstijden woensdag t/m zaterdag en
op de eerste zondag van de maand
van14.00-17.00 uur en na tel. afspraak .
Eemnesserweg 19d 1261 HE Blaricum
tel. 5380140

29 augustus Open dag Malbak
Openingsfeest van het nieuwe seizoen
1998/99. Inschrijven diverse aktiviteiten
mogelijk tussen 10.00 en 12.00 uur of
15.00 en 18.00 uur.

18 augustus 1998 Inbreng kledingbeurs
tussen 9.30-11.30, 13.30-15.30 en 19.00-
20.00. Gevraagd kinderkleding-kinderwa-
gens en speelgoed.

19 september Winterbeurs/Kinderkle-
dingbeurs

Jerkoop van 9.30 tot 12.30 uur.
De opbrengst van deze beurs zal gebruikt
worden om een tweede schooltje in
Guatemala te bouwen.

WEL EN WEE

GEBOORTEN

22-05-98 Tjon-A-Joe, Anne Juliétte

29-05-98 Visser, Gerard Dirk

03-06-98 Homnix, Matthijs Jack Marcel

24-06-98 Van der Nap, Quinne
Merlintyje Margenthe

27-06-98 Koonings, Jesse Derek

02-07-98 Van Berkum, Dominique Victor

Benjamin

Huber, Sara Josefin

Willard, Merel Celine

Van Leeuwen, Rutger Jan

Julius

Hartendorp, Quinty Philippine

Dirkse van den Heuvel, Dirk

Joseph Anthony

21-07-98 Faber, Bntt Joanna

22-07-98 Coster, Kimberly Hennette

OVERLLIDEN
10-05-98 Van Straaten, Hendrkus
Goderd, oud 73 jaar
22-05-98 Ter Meulen, Willem, oud 88 jaar
28-05-98 Van Asten, Wilhelmus, oud 82 jaar
29-05-98 Mook-Oderkerk, Antje Johanna,
oud 90 jaar
31-05-98 Top, Bemna Jeane, oud 61 jaar
03-06-98 Deiters-Alofs, Gertrude Sibylla
Theresia Mana, oud 77 jaar
03-06-98 Van Dolder, Jan, oud 76 jaar
09-06-98 Van der Bilt-Goslings,
Mathilde Emestine, oud 83 jaar
11-06-98 Kooistra, Marinus, oud 61 jaar
13-06-98 Vreede, Cornelis Franciscus,
oud 76 jaar
15-06-98 Vonk, Maria Clasina Theresia,
oud 69 jaar
19-06-98 Kortland, Barend Pieter,
oud 75 jaar
20-06-98 Treffers, Ebe Willem, oud 82 jaar
05-07-98 Van den Broek, Albert, oud 77 jaar
21-07-98 Van Reede, Godard, oud 75 jaar
21-07-98 Booster-Buter, Engelje,
oud 90 jaar

HUWELLJKEN

22-05-98 Wouters, Rolf Xavier, en:
De Jong Luneau, Talitha Justine

27-05-98 Boog, Remco, en: Stolp, Mirella

28-05-98 de Klerk, Evert Barend Daniél,
en: Funcke, Lidwina Cornelia
Mana

28-05-98 Koonings, Adriaan Dirk, en:
Braker, Hendrika Jacoba

06-06-98 Thielen, Robertus Henricus
Leonardus Maria, en: Pompe,
Bngitte Elisabeth

20-06-98 de Moel, Johanna Maria, en:
Brugman, Anja Tine Margaretha

14-07-98
14-07-98
15-07-98

18-07-98
20-07-98

80-JARIGEN

02 sept.'98 Mvr. I. van der Bilt-Ptasnik
Matthijssenhoutweg 26
10 sept.'98 Dhr. M.A. Bek Binnenweg 3
25 sept.'98 Mvr. E.G.C. Adringa-
van der Veen
Pastoor de Saeyerweg 2a

De redactie van "hei en wei" wenst de 80-
jarigen van harte geluk met deze mijlpaal.

Administratiekantoor

voor bedrijven en particulieren
« alle administraties (ook achterstallig)
* rapportages en jaarrekeningen
« financiéle advisering « alle fiscale aangiften
« specifieke startersbegeleiding

snel, accuraal en scherpe larieven

Administratiekantoor
van den Pangaart

Achterom 5a, 1261 EE Blaricum, tel. 035-5312950

v ABN-AMRO De bank

De bank voor betalen « De bank voor sparen ¢ De bank voor lenen « De bank voor beleggen.

V Sabine van Kleef

brillen & contactlenzen
Gantranco Ferré - J P Gaultier - Gucci + Polo Ralph Lauren - Mosching - Valentin - Matsuda

Gedipl. optometriste en contactiens-specialiste Lid ANVO
Leverancier van het ziekenfonds. Gralis oogdrukmeting

Dorpsstraat 6. Blaricum. Tel

s
=
E
<
e

(035) 531 60 64

Van der Bijl Makelaars

kantoor laren

makelaars van goede huize(n)®

kantoor blaricum . dorpsstraat 10
naarderstraatl 20

telefoon 035.53.15300
telefoon 035.53.15300

_(/ @arnies ere .%ﬂﬂd rzéw

Schoolstraat 6a
Dagelijks geopend
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1261 EV Blaricum -
- vrijdag koopavond - Dinsdag gesloten
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Telefoon 035 531 00 01

RK PAROCHIE
ST. Vitus Blaricum

Diensten in het weekend zaterdag 17.00
uur Euchanistie-viering of Woord en
Communie-dienst

Zondag 9 45 vur

Eucharistie-viering of

Woord en Communie-dienst

Eerste en derde weekend Kinderneven-
dienst en Kindercréche

Door de week;

Donderdag 19.15 uur

Avondgebed in de dagkapel
Bijzonderheden;

Woensdag 2 september 10.00 uur:
Sentorenmis waarna koffiedrinken

Zondag 6 september 9.45 uur;
Woord en Communie-dienst met
aansluitend koffiedrinken.

Dinsdag 15 september 15.00 uur;
Huwelijksviering van Guido Maas en
Marijke Schaaphok

Voor verdere inlichtingen Pastor Cuno
Lavalerje Kerklaan 19 1261 JA Blaricum
tel.; 5383153
ZESTIG-JARIG EN
VIJFTIG-JARIG
HUWELIJK.

Het leven gaat zo gauw en het lijkt wel hoe
ouder je wordt, hoe sneller de dagen voor-
bij vliegen. Dan is een week toch niets....
Dat zullen de heer C.J.P. van Bijleveld en
mevrouw M.H.A. Koops op de Capitten-
weg 33, die op 17 augustus 1998 60-jaar
getrouwd zijn vast en zeker beamen.
Evenals de heer P. Stegenga en mevrouw
M.C. van Steeg wonende Baars 17, die op
27 augustus 1998 50 jaar getrouwd zijn.
Het begon allemaal met een aarzelend zoe-
ken naar elkaars handen. Waar was dat ook
alweer? Die eerste keer? Wat ging er toen
door je heen? O, u weet het best nog wan-
neer dat was. Zo voorzichtig strengelden
de vingers in elkaar en je keek elkaar vol
verwachting aan. Het was als een elektri-
sche vonk die oversloeg. Zo blijven han-
den een grote rol spelen in uw leven. Na
het geven van  het "ja-woord" waren de
handen weer verstrengeld voor een ver-
bond: het huwelijk. En wie stak telkens
weer de helpende hand uit? Hoe vaak
zochten handen elkaar, zowel in blyjde als
in droevige dagen. Handen kunnen strelen
en troosten. Een fijn kneepje is soms al
genoeg in het goed begrijpen en "verstaan"
van elkaar.

"Dit zijn mijn handen

hou ze vast

en blijf een beetje bij mij.

Dit zijn mijn handen

hou ze vast het zijn er samen vier.

Twee handen - ach - wat moet ik er mee

vier is veel meer - veel meer dan twee."
Toon Hermans

De redactie van "Hei en Wei" wenst deze
bruidsparen van harte heel veel geluk.
AK.

I

RUVAannemersbedrijf

nieuwbouw, verbouw, onderhoud en reslauratie

Leeuwerik 1 - 1261 SL Blaricum
Tel /Fax 035 - 525 27 37
Autotel. 0653 30 53 26

de Specht

Boom-, en
Groenverzorgingsbedrijf
Blaricum

Telefoon 035 - 5310209
B.g.g 035-6947353

wij leveren en drukken
een mooie kollektie

geboorte-,
verloving-
en

trouwkaarten
en natuurlijk al uw
handelsdrukwerk

Grafisch Atelier Blaricum
Wetering 41 - Blaricum - tel. 035-526 45 31

AARDAPPELEN-
GROENTEN- EN FRUITHANDEL

Dorpsstraat 3, Blaricum, tel. (035) 5383409

Activiteiten
Historische Kring

Open dag (Rectificatie)

In het juni/juli nummer van Hei en Wei is
een verslag gepubliceerd van een evene-
ment in mei, waar de Histonsche Kring
bij betrokken was. Hierbij is abusievelijk
vermeld, dat het een vergadering betrof
van de Historische Kring Blaricum

In werkeljkheid was het een Open dag
van de Stichting Tussen Vecht en Eem, die
gewijd was aan Blaricum en mede geor-
ganiscerd door de Historische Kring. Het
ochtendprogramma in het Gemeentehuis
van Blaricum begon met een korte jaar-
vergadering van Tussen Vecht en Eem,
onder leiding van haar voorzitter, Mevr.
M. Boersen en bestond verder uit lezingen
over resp. De "groene geschiedenis” van
Blaricum door de heer Nicuwenhuizen en
het Goois Natuur reservaat, door de heer
Korten.

Na cen feestelijke aspergelunch in
"Mocke Spijkstra”, waarbij een belangrij-
ke rol werd gespeeld door de "Heeren van
Mocke™ vonden in de middag excursies
plaats in de Eng, door het oude dorp en
langs de huizen van de Kolonie. De dag
werd besloten met een muzikaal samen-
zijn in de Hervormde Kerk.

Een van de belangrijkste activiteiten van
"Tussen Vecht en Eem” is de uitgave van
een tijdschrift. Ter gelegenheid van de
Open Dag is een dubbele uitgave versche-
nen, met tal van belangwekkende artike-
len over Blacicum, waaronder de inhoud
van de bovengenoemde lezingen. Dit tijd-
schrift is te verkrijgen bij de Historische
Kring en de Boekhandel.

Klederdracht tentoonstelling

De op Koninginnedag geopende tentoon-
stelling over Blaricumse (en Gooische)
klederdrachten is nog steeds gaande. Dit
geldt natuurlijk tevens voor de recent
ingerichte Blaricumse huiskamer en de
panoramofoto van het Gooi, in 1907
genomen, naast een zelfde opname uit
1997.

Tenslotte kunnen wij met vreugde mel-
den, dat tijdens de opening van de kleder-
dracht tentonstelling de Historische Kring
haar 500e lid mocht begroeten.

Agenda

Noteert U alvast de maandagen 5 oktober
en 23 november, voor welke dagen lezin-
gen staan gepland over respectievelijk de
Gooische Stoomtram en Gooische Kleder-
drachten(met show!). Tenslotte vermelden
wij nog de uitgave van de "Kroniek III”,
met Blaricums wel en wee in de jaren
1918-1923, die in november a.s. zal plaats
vinden.

CURSUS IRIS
THUISOPVANG

Dit najaar start er weer een "Wegwijs
Cursus" voor IRIS Vrijwilligers. Deze
gratis cursus is bedoeld voor mensen die
zich een keer per week een paar uurtjes
willen inzetten voor thuiswonende lang-
durig zieken en/of dementerenden. De in-
zet bestaat vooral uit aanwezig zijn, een
praatje maken, samen muziek luisteren,
wandelen, een luisterend oor, etc. De vrij-
williger doet in principe geen huishoude-
lijk of verplegend werk. Met deze hulp
krijgen de partners of familie (mantelzor-
gers) even de handen vrij en kunnen daar-
door de zorg thuis langer vol houden.

DRINGEND
VRIJWILLIGERS
NODIG

Steeds meer mensen weten de weg naar
IRIS THUISOPVANG te vinden en doen
cen beroep op de goed opgeleide IRIS
Vrjwilligers Door het groeiend aanta]
hulpvragen heeft IRIS THUISOPVANG
dan ook dringend behoefte aan nieuwe
vrijwilligers. Het werk wordt door de vrij-
willigers als boeiend, zinvol en dankbaar
ervaren. Een speciale vooropleiding is
voor de cursus niet nodig. ledereen meg
gezond verstand en het hart op de goede
plaats is van harte uitgenodigd om mee (e
doen. Wie meer wil weten over R[S
THUISOPVANG kan contact opnemen
met coordinator Rosalie Kummel tel,
5381112

(Vaak staat het antwoordapparaat aan, als
het wordt ingesproken wordt er altijd
teruggebeld). Ook kan contact worden
opgenomen met medewerkers van SWOL
Laren/Blaricum of met Stichting WEI in
Eemnes

WIST U...

-dat er in het Gooi het "Steunpunt
Mantelzorg" bestaat. ledereen die zorgt
voor een ziecke medemens kan daar
terecht voor tips en ondersteuning.

Info. 035-6970050

-het programma van de Volksuniversiteit
weer uit is en vol staat met de meest inte-
ressante cursussen. Info 035-5312939
-het Ned.Filmarchief een videoband heeft
uitgegeven die heet "Het Gooi in het
Polygoonjournaal 1924-1939". De video
is verkrijgbaar bij de boekhandel en kost
f.29,95

-in Gooi Noord een expositie is van
Filippijnse kunstenaars t.g.v. de wereld-
wijde viering van de 100 jarige onafhan-
kelijkheid van de Filippijnen.

-dat uit een enquéte van de Noord-
Hollandse bevolking blijkt, dat zij kunnen
leven met files. Bijna 55% van de onder-
vraagden vindt het fileprobleem geen aan-
leiding om de auto verplicht één dag in de
week te laten staan.

-dat ziekenhuis Gooi-Noord en de apothe-
kers in de regio een convenant hebben
gesloten, dat beoogt de commucatie t.a.v
de juiste geneesmiddelenvoorschrijving te
bevorderen en te verbeteren.

-dat op 19 aug.j.1. bij het Naardermeer een
nieuwe wandelroute "Rondje Naarder-
meer" is geopend. Voor deze prachtige
wandelroute heeft Natuur- monumenten
paden en kaden toegankelijk gemaakt
voor iedereen. Info bij de VVV.

-dat chemische bestrijdingsmiddelen voor
planten, zoals slakkenkorrels, dodelijk
zijn voor o.a. egels. En egels eten zo graag
slakken!!. Gelukkig zijn er nu milicu-
vriendelijke middelen ter bestrijding van
ziekten en plagen in de tuin.

Naast me

Loop niet voor me,

misschien volg ik niet.

Loop niet achter me,

misschien ga ik niet vooruit.

Loop naast me en

wees gewoon mijn vriend(in).
Albert Camus

Marianne Blijdenstein-Piél
"De Klaproos”, William Singerweg 13
1261 EH  Blaricum. Tel. (035) 5383893

Schildert in opdracht: portretten, landschappen,
woonhuizen, tuinen en ook huisdieren.
Geeft aan huis aquarellessen in groepsverband.

KOP1J

Heeft u iets te melden over uw club, ver-
eniging, evenement of andere zaken in
Blaricum, schrijf ons dan. Het liefst
getypt en/of op een floppy, niet groter dan
een half A4 en indien mogelijk voorzien
van een bijpassende foto. Wilt u alleen
maar iets melden, stuur dan een kattebel-
letje. Wij proberen dan uw bericht in een
info te verwerken.
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LEVERING VAN O.A.
Wasmachines, Gasfornuizen,
Boilers, Geysers, Kachels,
Stofzuigers, Verlichtingsartikelen

LOODGIETER: Meentzoom 29
telefoon (035) 538 24 85

Jan en André Visser

AANLEG EN ONDERHOUD VAN:
Gas-, Water- en Sanitaire installaties.
Elektrische installaties

ELECTRICIEN: Evenaar 8
telefoon (035) 538 78 92

- laxatie van goud en Zilver

- inkoop oud goud

- In- en verkoop van antieke sieraden

Fl‘ill Hﬁrl - Juwelierszaak met eigen atelier
Q =

vervaardigen van sieraden naar uw of ons ontwerp
- reparaties van: antieke en moderne sieraden, (antiek) klokken en horloges
- relatie- en jubileumgeschenken in edelmetaal

Geopend:
di.tm vr. 9.30 - 18.00 uur
za. 10.30 - 17.00 uur

Edelsmid ©Dorpsstraat 8 - 1261 ET Blaricum - Tel. 035 - 5317998

SPECIALIST IN ZELFGEMAAKTE VLEESWAREN

Stut «w slager

Schoolstraat 2a, Blaricum, tel. 538 34 30




